





2 இறுவர்களின்‌ மன நூல்‌ 


மகாத்மா காந்தி 6பிள்ளேகள்‌ நாட்டுமிமையில்‌ கடமை. 
கிறைவேற்றுவதற்கேற்ற பயிற்சி யடைதல்‌ கல்வியின்‌ 
கிறத குறிக்கோள்‌” என்றனர்‌. வேறு சலசோ,; முன்னோர்‌ 
வாழ்க்கையின்‌ ஈலங்களைப்‌ பாதுகாத்து இனிவரும்‌ தலை 
மூலை மக்களுக்கு அவைகளைப்‌ பயன்படுத்‌ தஅவதே கல்வி 
யின்‌ முக்கிய நோக்கம்‌ என்றுரசைத்கனர்‌. இன்னும்‌ பலர்‌, 
பிள்ளைகள்‌ தங்கள்‌ பிற்காலத்து வாழ்க்கைக்குரிய பயிற்ச 
யைப்‌ பெறுதல்‌ கல்வியின்‌ கோக்கம்‌ என்பார்‌. 
.... இவ்வாறு கல்வியின்‌ குறிக்கோள்‌ பலவாஞுகக்‌ கருகும்‌: 
பட்டு வகத௮. இவைகள்‌ யாவும்‌ உண்மையும்‌ இழப்பு 
மூள்ள குறிக்கோள்கள்‌ எனினும்‌ கல்வியின்‌ குறிக்‌ 
கோளின்‌ முழு உண்மையும்‌ சிறப்பும்‌ இவைகளில்‌ காணட்ட 
படவில்லை என்பத தண்ணம்‌, அமெரிக்கா தேசத்துப்‌ 
புலவர்‌ ஒருவர்‌! கல்வியின்‌ சிறந்த பொருளைப்‌ பின்வரு. 
மானு விளக்கினார்‌ 2-- 

ஒருவன்‌ தன்‌ சூழ்நிலையில்‌: செய்கை செய்வதாலும்‌. 
அந்தச்‌ சூழ்கிலையின்‌ தூண்டற்களுக்குப்‌ பதில்கள்‌ 
எழுந்திருப்பதாலும்‌ உண்டாகும்‌ வளர்ச்சிருறையே. 
கல்விப்பயிற்கியாம்‌.”” இச்சு மொழியால்‌ நாரம்‌ தெரிக்க 
கொள்ளுவது யாதெனில்‌ கல்வியில்‌ பிள்‌காயே இறப்‌: 
புளஅ. பிள்ளையின்‌ தன்மையை யொட்டியே கல்விப்‌ 
பயிற்சி நடத் சப்படவேண்டியது. 

கல்விப்பயிற்கி நிலை அதாவ பள்ளிக்கூட வாழ்க்கை 
ஒரு பிள்ளையின்‌ பித்காலகஅ வாழ்க்கைக்காக ஓர்‌ ஆயத்த. 
நிலை என்னு சொல்லுவ பொருத்தமுளதெனினம்‌, 
பள்ளிக்கூட வாழ்க்கையே ஒரு சிறந்த கூட்டு வாழ்க்கை 
- என்பதிலும்‌ உண்மையுள அ. அக்கூட்டு வாம்க்சை 
கி௮வர்‌ சமூகம்‌ அல்ல சிறுவர்‌ கூட்டு வாழ்க்கை எனப்‌ 
படலாம்‌. இக்கூட்டு வாழ்க்கையில்‌ அமர்க்து ஆசிரியர்‌ 
களும்‌ மாணவர்‌ மாணவிகளும்‌ ஒருங்குசேசர்ந்து 
ஒத்துழைத்த வருகின்றனர்‌. அமெரிக்கா கேசத்துப்‌ 
புலவா டியூயி”? என்பவர்‌ இக்கொள்கையை ௮ இகம்‌ 
வவியு௮த்திக்‌ கல்விப்பயிற்கியின்‌ ஒழுங்குகள்‌ யாவும்‌ 
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இக்கொள்கைக்கேற்றதாக நடத்தப்படவேண்டும்‌ என்று 
வற்புறுத்தி யுரைக்தகார்‌. பிள்‌ ச களின்‌ கூட்டு 
வாழ்க்கையாகிய பள்ளிக்கூட வாழ்க்கையைச்‌ சமிவச 
நடத்திவருவதால்‌ பிற்காலத்தில்‌ ஏற்படும்‌ பெரியவர்‌ 
கூட்டு நிலையின்‌ கலங்கள்‌ பாஅகாக்கப்படும்‌ என்று அவர்‌ 
வெளியிட்டனர்‌. இவ்வாறிருக்கக்‌. கல்விப்பயிற்கியின்‌ 
குறிக்கோள்‌ பிள்ளையின்‌ ஈலக்தையொட்டியே அமைக்கப்‌ 
படவேண்டிய. இங்கிலாந்து கல்வியிலாகாத்‌ தலைவர்‌ 
கூட்டம்‌ வெளியிட்ட :ஆசம்பப்‌ பாடசாலைகளின்‌ திட்டம்‌' 
என்னும்‌ அறிக்கையில்‌ இக்குறிக்கோளைக்‌ கொண்டு கல்வி 
யைப்பத்றிப்‌ பின்வருமாறு வெளியிடப்பட்ட. 

இறு வயஇல்‌ இறுவர்கள்‌ உடலில்‌ ஆத்தவள்ளவர்‌ 
களும்‌ உள்ளத்தில்‌. ஊக்கமுள்ளவர்களுமாகிச்‌ சுகமும்‌ 
ம௫ழ்ச்சியுமுள்ளவர்களாய்‌ வளருமாறு, அவர்களுக்கு 
உதவிசெய்வதே கல்விப்பயிற்கசியின்‌ குறிக்கோளாம்‌” 
என்பதே. 


லண்டன்‌ நகரிலுள்ள போ கனாமுதை சர்வகலாசாலை 
யில்‌. தலைமை யாகிரியசாகிய ஸர்‌ பெ. ௩ண்‌ என்பவர்‌ 
இக்கொள்கையை யொம்டிப்‌ பின்வருமாறு எழுதியுள்‌ 
ளார்‌: 

ஓவ்வொரு பிள்ளையின்‌ தனிப்பட்ட மனப்பான்மை 
யின்‌ வளர்ச்சி சல்விப்பயிற்கியை அளக்கும்‌ ௮ளவுகோல்‌” 
என்பதே, வேறு இலர்‌ இக்குறிக்கோளைச்‌ சிறிதும்‌ 
மாற்றி, “ஒருவனது அன்மாத்‌ அணியியலைப்‌ பெரிதாக்கல்‌ 
அல்விப்பயிற்கியின்‌ சிறந்த குறிக்கோள்‌'' என்பார்‌. அள்‌ 
சனியியலப்‌ பெகிதாக்குவததந்குச்‌ சமூகசூஜ்வு வேண்டு 
மாதலால்‌ பள்ளிக்கூடத்தின்‌ கூட்டு வாழ்க்கை இதில்‌ 
ஓர்‌ சிறந்த பகுதியாகும்‌. ஆதலின்‌ சல்வி நிலையம்‌ ஜர்‌ 
யந்திரசாலையைப்போல ஓசே வகையான மனப்பான்மை 
யுள்ள எண்ணிறந்த ஆட்களை உண்டாக்காமல்‌, ஓவ்வொரு 
வன தனிப்பட்ட இயலுக்கேற்றவானு ஓவ்வொரு 
பிள்சாயின்‌ ஆள்‌ தனியியலைச்‌ கிமப்பாக வளர்ப்பிக்கக்‌ 
கூடிஙு ஓர்‌ தோட்டம்போன்ற நிலயமாதல்‌ வேண்டும்‌. 
ஒரு ஈல்ல தோட்டக்காரன்‌ தோட்டத்தின்‌ பொஅ நயத 
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ஆயத்தம்‌ பண்ணுவதேயொழிய; அதில்‌ விளைவிக்கக்‌ 
தக்க ஒவ்வொரு தனிப்‌ பூவையும்‌ பூண்டையும்‌ சுவனிக்‌ 
அப்‌ பார்ப்பது தேதேவை. அதுபோல, ஒவ்வொரு பிள்‌கா 
யின்‌ தனிப்பட்ட பண்பும்‌ உள்ளமும்‌ இமையும்‌ தனிப்‌ 
பட்ட வசைகளாதலினால்‌ ஓவ்வொரு பிள்ளாயையும்‌ 
தனிப்பட்ட வழியாக நடத்திப்‌ பயிற்றுவிப்பது இன்றி 
யமையா தது. 

இவ்வாறு செய்வதற்காக ஆகிரியர்‌ பிள்ளைகளின்‌ 
உள்ளங்களையும்‌ அவர்கள்‌ கற்கும்‌ முறைகளையும்‌ அறிவது 
அவசியம்‌. ஒவ்வொரு பூந்கோட்டத்தை மேற்பார்வை 
யிடுவோர்‌ ௮தில்‌ விளையும்‌ ஒவ்வொரு பூஞ்செடியின்‌ கணனி 
யியலையும்‌ ௮ விளையும்‌ விதத்தையும்‌, அதைச்‌ கெடுக்கக்‌ 
கூடிய எதிசாளிகளையும்‌ நன்கு அறியவேண்டியதுயபோல), 
்‌. சகிறுவர்களுடைய மனவியலயும்‌ அவர்கள்‌ கத்கஞும்‌ முறை 
களையும்‌ உடல்‌ உள்ளங்கள்‌ வளரும்‌ வகைசளையும்‌ 
தெரிக்ன கொள்ளுவது” ஆகிறியாகளின்‌ கடமை என்‌ 
பதற்கு வீயமின்றே. 

மன நூல்‌ என்னும்‌ அறிவுக்கு இசண்டு முக்கியமான 
பாகங்கள்‌ உண்டு, ஓன்று உள்ளத்தின்‌ தன்மைகளையும்‌ 
உள்ளம்‌ வேலை செய்யும்‌ முறைகளையும்‌ ஆசாய்க்து பார்க்‌ 
கும்‌ நூல்‌. இன்னொன்று, பிள்‌ககளையும்‌ மந்தப்புத்தி 
யுள்ளவர்களையும்‌ பிறர்களையும்‌ கவணித்து அவர்களின்‌ 
நடத்தைகளை ஆசாய்க் அ பார்க்கும்‌ நால்‌. இது உள்ளத்‌ 
தஇறமையைச்‌ சோதிக்கும்‌ உள்ள விசக்தை எனப்படும்‌ 
மன நூற்‌ புலவர்கள்‌ மனிதர்களை மாத்திரமல்ல; 
மிருகங்களையும்‌ இவ்வாறு சோ தனை செய்கின்றார்கள்‌. 
முதல்‌ பாகம்‌ பொதுக்‌ கட்டளகளையும்‌ பிள்ளைகளின்‌ 
இயத்றன்மைகளையும்‌ கவனித்துப்‌ பார்க்கும்‌. இசண்‌ 
டாம்‌ பாகம்‌ சிறப்பாகச்‌ சிறுவர்‌ நடத்தைகளையும்‌ அவை 
களின்‌ வகைகளையும்‌ உற்பத்திகளையும்‌ ஆசாய்ந்து பார்க்‌ 
கும்‌. சோதனை செய்யும்‌ அறிவாகிய இக்த இசண்டாம்‌ 
பாகம்‌ கடந்த லீம்பது அண்டுகளில்‌ அதிகம்‌ மூன்வந்‌ 
அள்ள து, 
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இக்தியாவிலும்‌ ௮கேக புலவர்கள்‌ பல இசைகளில்‌ 
எழும்பி, நிகழ்ந்த இருபது அண்டுகளில்‌ இக்கலையைப்‌ 
பற்தி ௮கேக நூற்களை எழுதி வெளியிட்டனர்‌. ஆங்கிலக்‌ 
தில்‌ மன நூற்களைப்பற்றி எழமுதியுள்ளவர்களில்‌ நம 
தேயத்தார்‌ பலர்‌ இருக்தார்கள்‌. இவர்களில்‌ ஜலோட்டா, 
மத்தேயு, ஜா என்பவர்கள்‌ மூக்கியமானவர்கள்‌. தமிழி 
லும்‌ மத்றும்‌ சிலகாட்டு மொழிகளிலும்‌ கடந்த பத்து 
ஆண்டுகளில்‌ புதிய நூற்கள்‌ வெளிவந்தன. முக்கியமாக 
புதேச புலவர்களாகிய ப்சொபல்‌, பிசோயிட்‌, மக்தூக்‌ 
கல்‌, தண்‌, ஆட்லா, ஜங்‌, ஜேம்ஸ்‌, உவாத்ஸன்‌, தார்ச்‌ 
தைக, பிரட்‌, ஸ்பீர்மண்‌, மாண்டெஸோரி அம்மையார்‌, 
டியூயி முதலியவர்கள்‌ எழுதிய நூற்களின்‌ சுருக்கங்களா 
கிலும்‌ தமிழில்‌ வெளிவருதல்‌ கலம்‌. ஆகிரியர்கள்‌ தங்கள்‌ 
பயிற்சிக்கும்‌ உயர்க்த தொழிலுக்கும்‌ இன்றியமையாத 
இகர மொழியில்‌ எழுதிய நூற்களைப்‌ படிப்பது கலம்‌ 
எனினும்‌ அத்துடன்‌ ,_பொதுமக்களுக்கு அவைககைப்‌ 
பதறிக்‌ கொஞ்சம்‌ அறிவிப்பதும்‌ கலம்‌. ஆசிரியர்களுக்கு 
இது இன்றியமையாத கல்வி, கில ஆண்‌ கெட்குமுன்‌ 
ஆசம்ப ஆசிரியர்‌ மாணனஊர்கள்‌ மன தாலைப்பற்றி ஒன்றும்‌ 
கற்றுக்கொள்ளவேண்டிய தில்லை எனினும்‌ புதிய திட்டப்‌ 
படி. இது இிறப்புவாய்க்ச ஓர்‌ பாடம்‌ என்பு அதிகம்‌ 
போற்றத்தக்கது, 

இந்த உளக்கல்விக்கு அகேக பாகுபாடுகள்‌ உண்டு. 
இச்சிறு நூலில்‌ இவையெல்லாவத்தையும்பததி ஆசாய்க் த 
எமூதல்‌ முடியாக காரியம்‌. சில ஆரம்பப்‌ பள்ளிக்‌ 
கூட ஆரியர்களுக்கு ௮இக முக்கியமானவை. இக்‌ 
நாலில்‌ அவைகளைப்பத்றியே ர... பிற 
வற்றைப்பற்றி அறிய விரும்பின்‌ ஆங்கில நூற்களை 
வா௫ித்தல்வேண்டும்‌, இக்ூவில்‌ அடகஅியுள்ள பொருட்‌ 
கள்‌ பின்வருபவை: உடலுக்கும்‌ உள்ளத்திற்குழுன்ள 
இனைப்புகள்‌, புலன்களும்‌ அவைகளின்‌ பயிற்சியும்‌, சிறு 
வர்‌ உள்ளமும்‌ அதன்‌ வளர்ச்‌சுயும்‌, இயல்பூக்கங்களும்‌ 
அவைகளின்‌ இயக்கங்களும்‌, பிசக்ஞையு றற நிலையும்‌ 
பிரக்ஞையற்ற நிலையும்‌, மாபுத்தன்மை அல்லது பிறவி 
யின்‌ வலியும்‌, சூழ்நிலையின்‌ வலியும்‌, சிறுவர்‌ கற்கும்‌ 
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முறைகளும்‌, ஈடத்தை ஏற்படும்‌ வழிகளும்‌, ஆகிரியர்‌ 
பிள்சாகளை கடத்தத்தக்க முறைகளும்‌ மந்தப்புத்‌ தியுள்ள 
பிள்ளைகளின்‌ தன்மையும்‌, .லவகை சோதனைகளும்‌ ௮வை 
களின்‌ பயனும்‌ முகவியன. 

இக்தூலில்‌ இவையெல்லாவத்றையும்‌ காம்‌ அசாய்நஆ 
இலவற்றை அதிகமாகவும்‌ சிலவற்றைச்‌ கிறிதாகவும்‌ 
சவணிக்கவேண்டும்‌. முக்கியமாகச்‌ செக்கண்டரி (560010- 
ஊர) சேட்‌ ஆசிரியர்கள்‌ கத்றுக்கொள்ளவேண்டிய 
விஷயங்கசாயே நாம்‌ எழுதியுள்ளோம்‌. விசேஷமாக 
5 வயத முதலாக 14 வயத வசையுள்ள இறுவர்களின்‌ 
இயல்புகளும்‌ அறிவுகளும்‌ குறிப்புகளும்‌ சுவனிக்கப்‌ 
பட்டன. இந்த வயஅள்ள பிள்ளைகளின்‌ தன்மைகளைப்‌ 
பற்றியே முக்கியமாகக்‌ கவனித்அள்ளோம்‌ எனினும்‌ 
பிள்ளைகளின்‌ குறிப்புகளை ஆசாயுங்கால்‌ பொது மக்கள்‌ 
வாழ்க்கையில்‌ அவர்கள்‌ ௮ங்ககத்தினசாகலால்‌ அ௮வ்வாழ்க்‌ 
கையின்‌ குறிப்புகளைப்பற்றியும்‌. சிறித அசாயவேண்‌ 
ஆ யலு. ்‌ 

மனழாற்கல்வி உயிரற்ற கொள்கைகளையும்‌ கட்டகா 
களையும்‌ பொருச்தியகல்லாமல்‌ உயிருள்ள மக்களுடைய 
செய்கைகளையும்‌ எண்ணங்களையும்‌ ஆசைகளையும்‌ விருப்‌ 
பம்களையும்‌ பொருந்தியதே. 

ஆதலால்‌ அதின்‌ சிறக்க பொருட்கள்‌ மூற்களல்ல, 
பிள்ளைகளேகான்‌. பிள்காகள்‌ கற்கும்‌ விஷயத்தில்‌ பின்‌ 
வரும்‌ கேள்விகளுக்கு-காம்‌ விடை கொடுப்‌ ப. அவகுியம்‌. 

சிறுவரின்‌ மனம்‌ எவ்வாறு வளர்ச்சி பெறும்‌? 


னுக்கு தூண்டல்கள்‌ எவ்வாறு வேலைசெய்்‌ 
யும்‌: 
அவைகளுக்குப்‌ பதில்‌ எற்படுவதெப்படி2 
இந்த தூண்டலின்‌ பதில்களுக்கும்‌ சல்விக்கும்‌ எந்‌ 
இணைப்பு உண்டு? பட ல்‌ டது 
பிள்ளைகள்‌ விகாயாடும்போது அவர்களின்‌ உள்ளத்‌ 
அல்‌ எந்த நிகழ்ச்சிகள்‌ ஈடக்கும்‌? 
விளையாட்டுக்கும்‌ கல்விக்கும்‌ இணைப்பு யா? 
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இத்தகைய கேள்விகளுக்குத்‌ தக்க விடைகொடுப்பதுூ 
இக்நூலின்‌ நோக்கங்களில்‌ ஒன்று. 

மனோதத்துவத்தின்‌ ஆழ்ச்க கொள்கைகளை ஆசாய்‌ 
வத இந்தூலின்‌ கருத்தல்ல எணினும்‌ ஈடைமாறையுள்ள 
குறிப்புகளைக்‌ சவனிச்கும்போது சில கொள்கைகள்‌ 
வெளிப்பட்டுவரும்‌. ௮வவப்போது அ௮வைகளைப்பத்றிச்‌ 
சுருக்கமாக ஆராய்ச்சி செய்த£.வேண்டியஅ. காம்‌ 
அவைகளை முத்திலும்‌ இத்தமைய பசமநூலில்‌ மறக்க 
முடியாது எனினும்‌ ஆரம்பப்‌ பள்ளிக்கூடங்களில்‌ வேலை 
செய்யும்‌ ஆசிரியர்களுக்கு இக்க நால்‌ உதவிசெய்யத்தக்க 
கருவியாகலாம்‌ என்பது ஈம்பிக்கசை, உயர்தர ஆசிரியர்‌ 
ஜா என்பவர்‌ தாம்‌ எழுதிய நாலில்‌ இக்ககைய அறிவு 
சாதாரண ஆசிரியர்‌ களுக்குப்‌ பெருந்அணையாகலாம்‌ 
என்பதைப்‌ பின்வருமாறு விளக்கினார்‌. 

:கல்விப்பயிற்கசி ஒரு சமூக வித்தையா தலின்‌ கல்விப்‌ 
பயிற்சியின்‌ கொள்கைகீள்‌ மனநாூலின்‌ ௮றிவுகளை ஆகாச 
மாகக்கொண்டு. வெளிப்படும்‌'' என்பதே. இதத்குச்‌ 
சார்பான பின்வரும்‌ குறிப்புகளை மனதில்வைத்து 
ஆசாய்ச்சசெய்வத கலம்‌; 

1. அகஇறுவர்களின்‌ மனப்பான்மை ஓசே திலையுள்ள 
தல்லாமல்‌ வயஆக்கேத்றதாக மாறிவிடுகின்றது. 

2௨. இஹறுவர்களின்‌ உள்ள வளர்ச்சி அவர்களின்‌ 
சாதாரண வாழ்க்கையோடு இணைக்கப்பெற்றாலொழிய 
சல்விப்பயிற்கு கல்லவழிகளில்‌ நடத்தப்படமுடியா அ. 
இதற்கென்றே மனநூலாசாய்ச்சி வேண்டும்‌, 

5. அறுவர்‌ புதியவைகளைக்‌ கற்றுக்கொள்ளும்‌ முறை 
கா ஆசிரியர்‌ அறிக்தால்மட்டும்‌ அதற்கேற்ற வழிவகை 
களாச்‌ சூழ்நிலையில்‌ ஏற்படுத்தமுடியும்‌. அத்தகைய 
ஏற்பாடுகளைக்‌ கவனியாமல்‌ தங்கள்‌ இஷ்டத்திற்கேத்பச்‌ 
தஇிறுவர்களாக்‌ கட்டாயப்படுத இனால்‌ சிறுவர்களின்‌ ஊக்‌ 
கம்‌ குறையும்‌. 

4. இறுவர்களுக்குள்‌ ஈத்குணவளர்ச்சியும்‌ ஈல்கடத்‌ 
தைத்‌ இதழும்‌ உண்டாகக்கூடிய - வழிகளை ஆகிரியர்‌ 
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8. யோவான்‌ ஹேன்றி பெஸ்தலோத்ஸி என்பவர்‌ (1651- 
௦226) 1746-1521 


பெஸ்கலொக்ஸி என்னும்‌ லய தேசக்‌ 
வர்‌. வர்‌ ௬ஸோ புலவர்க்கு ஒரு சிஷன்‌. அவர்‌ ௪ம்‌ 
ர ரர கொன்ன தம எடுத்து பள்ளியிலும்‌ பிள்‌ 
களுக்குக்‌ கற்பிக்கும்‌ வேலையிலும்‌ நடைமுறையாக 
வெளிப்படுதஇப்‌ பள்ளிக்குரிய விஷயங்களுக்கேற்றபடி 
அவைகளைப்‌ பொருள்படுத்தினஞர்‌. அவர்‌ ஸ்விக்ஸர்லாண்டு 
தேசத்தில்‌ வேலைசெய்துவக்தார்‌. கொய்ஹாப்‌ (11௦14) 
என்னும்‌ இடத்தில்‌ 50 அநாதைப்‌ பிள்ளோகளைச்‌ சேர்க்அப்‌ 
பண்ணை ததொ ழிலையும்‌ சல்விப்பயிற்கியையம்‌ இசைக்‌ க்‌ 
கொண்டு பயிற்றுவித்தார்‌. இவ்விடத்‌இல்‌ அவர்‌ ஆசிரியர்‌ 
களைப்‌ பயிற்ற முதல்‌ போ தனாமுறைப்‌ பாடசாலையை 
நிறுவி நடத்தினார்‌. பிள்‌காகளின்‌ இயல்புக்கேத்றஅம்‌ 
நல்லொழுக்கம்‌, அவ, உடல்வளர்ச்சியாகய இவைகளுக்‌் 
கேற்றதுமான ஆற்றல்‌ வெளிப்படத்தக்க நிலையம்‌ உண்‌ 
மையான பள்ளிக்கூடம்‌ என்பதும்‌, பிள்‌சாகள்‌ கற்கும்‌ 
மூலைகள்‌ இன்னின்னவைகள்‌ எ று ஆசிரியர்கள்‌ கற்றுக்‌ 
கொள்ளவேண்டும்‌ என்பதும்‌, அவர்‌ வெளியிட்ட கொள்‌ 
கைகள்‌. 


4. ப்ரேட்ரிக்‌ ப்ரோபல்‌ என்பவர்‌ மெஸ்ல) 1782-1955 


ப்சோபல்‌ என்பவர்‌ ஜெர்மனி ௦ 
அவர்‌ பெஸ்தலொ க்ஸிக்கு ஒரு சீஷ 
பித்தவைகளில்‌ பின்வரும்‌ கொள்கை 


தசத்துப்‌ புலவர்‌. 
னானூ்‌.. அவர்‌ கத்‌ 
கிறப்புள அ. 

நந்தவனமாகவும்‌ பிள்காகள்‌ 
வம்‌, செடிகளாகவும்‌ நினைக்கப்‌ 
பவெ.து கலம்‌ என்பு. இவ்வா கிருத்தலால்‌ இறுவரா்‌ 
“ரூ்காக அவர்‌ நடத்தின பள்ளிக்கூடம்‌ “குழக்தை 
நந தவனம்‌” சேறு) என்னும்‌ பெயர்பெற்றது. 
“பிள்ளைகள்‌ சூழும்‌ உலகத்தை எவ்வாறு கருஅவார்களோ 
ஆரியர்கள்‌ அவ்வாறே அதைக்‌ கருதவேண்டும்‌ என்று 
வலியு க்‌ இஞர்‌.”? 


பளளிக்கூடம்‌ ஒரு 
௮ இல்‌ விளையும்‌ பூக்களாக 
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அவர்‌ பிள்ளைகள்‌ கற்கும்‌ மூறையைப்பற்றிப்‌ பின்‌ 
வரும்‌ கசூறிப்புகளை வெளியிட்டனர்‌: 

(ஐ) பிள்ளைகளின்‌ &ீம்பொ.றிகளின்‌ அகர்ச்சி ௮வர்‌ 
கள்‌ செய்யும்‌ செய்சைகளால்‌ ஏற்பவெதால்‌ சரியாய்‌ 
நடைபெறத்தக்கச்‌ செய்கையொழுங்கு பள்ளிக்கூட த்தில்‌ 
கடத்தப்படவேண்டியலு. 

(2) பிள்‌காகள்‌ கிறைவான வளர்ச்சிபெறுவதத்‌ 
குக்கூட்டுச்செய்கைகளும்‌ சமூகஓழுங்குகளும்‌ வேண்டும்‌. 

(2) பிள்ளைகளுக்குச்‌ சிறக்க செய்கை விக£யாட்டு; 
ஏனென்றால்‌ அதில்‌ பிள்ளைகளுடைய செயல்கள்‌ புதம்‌ 
பான தூண்டுதலால்‌ அல்ல உள்ளான தூண்டுகலாலேயே 
ஏவப்படுகன்றன. 


5. ஜான்‌ டியூயி என்பவர்‌ ((0ஸு) 1859-1910 
இவர்‌ அமெரிக்கா தேசத்துப்‌ புலவர்‌. அவர்‌ நியூயார்க்‌ 
தகரிலுள்ள கொலொல்பியா சர்வகலாசாலையில்‌ கல்வி 
முழை நூலை நீண்டகாலமாகக்‌ கற்பிகதுவந்தனர்‌. செய 
லின்‌ மேம்பாடும்‌ தனித்தாள்‌ விடுதலையும்‌ சமூகவளர்ச்௪ 
யும்‌ என்னும்‌ அமெரிக்க தேசத்தின்‌ மனப்பான்மைக்‌ 
கேற்ற கொள்கைகளை அவர்‌ கல்விமுறை நூலின்‌ திட்ட 
மான வகைகளில்‌ வெளியிட்டனர்‌. பிள்ளாயையே முத 
லாகக்‌ கொண்ட கல்விமுறையை அநேக அறிஞர்கள்‌ 
முன்னமே கட்டுசைகளில்‌ வெளியிட்டபோ திலும்‌ ௮வசே 
அதை நடைமூழையில்‌ தெளிவாய்க்‌ காண்பித்த அதைக்‌ 
கல்விப்பயிற்கியின்‌ அடிப்படையான உண்மை ஏன்று 
பள்ளிக்கூடங்களில்‌ வெளிப்படுத்தினர்‌. பள்ளிக்கூடம்‌ 
பிள்ளைகள்‌ கூடுமிடம்மாத்திரமல்ல, ௮து முக்கியமாக 
ஒரு தனிப்பட்ட சமூகவாழ்க்கை என்று தமது பள்ளி 
களில்‌ வெளிப்படுத்தினார்‌. அவர்‌ இப்பள்ளிகளில்‌ விளக்‌ 
இச்‌ காண்பித்த முக்கிய குறிப்புகள்‌ பின்வருபவை:--- 
(2) பள்ளிகுகூட வாழ்க்கை மூதியோர்‌ வாழ்க்‌ 
கைக்கு ஓர்‌ ஆயத்த நிலையல்லாமல்‌ ௮௮ இட்டமாகச்‌ 
இதுவர்களின்‌ வேறுபட்ட வாழ்க்கை நிலையாம்‌. பள்ளி 
பில்‌ நடத்தப்படும்‌ செய்கைகள்‌ எலலாம்‌ பிள்ளை ஸின்‌ 


இரண்டாம்‌ இயல்‌ 


கல்விக்காதாரமாயுள்ள உடலுறுப்புகள்‌ 


உடல்‌ வாயிலாக உள்ளம்‌ வேலைசெய்யும்‌ என்பது 
பட்டபகல்போல்‌ விளக்கும்‌. காம்‌ நேராக உள்ளத்தின்‌ 
இயக்கங்களை அறிந்துகொள்ள முடியாத, அவைகளை 
உடலின்‌ ௮சைவுகளில்‌ மாத்திரம்‌ காணலாம்‌. உள்ளம்‌ 
உட௮ுறுப்புகளாத்‌ தனது கருவிகளாகக்‌ கொண்டு 
வளர்ச்சி பெற்றும்‌ வேலைசெய்அம்‌ வருகின்‌ ஐ.து. ஆதலால்‌ 
உள்ளத்தின்‌ சிறந்த தொழிலாகிய சல்வியின்‌ விவரத்தை 
அறிய: விரும்பின்‌ முதலில்‌ கல்விக்காகாசமாயுள்ள உட 
௮றுப்புகளை ஆசாய்க்து பார்க்கவேண்டும்‌. 


மற்றும்‌ ஒரு பிள்‌ சூழும்‌ உலகத்தை அறியுமுன்‌ 
தனது உடலை அதிய விரும்பும்‌, அதின்‌ உறுப்புகளையும்‌ 
தொழில்‌ வழிகளையும்‌ சோதனை முறைகளில்‌ சி௮ு வயதில்‌ 
நன்கு கற்றுக்கொள்ளுகின்றஅ. மற்றும்‌, உடலுக்கும்‌ 
உள்ளத்திற்கும்‌ ஆழ்க்த ஓற்றுமை ௮மைக்அளதென்பது 
உறுதி. அந்த ஓற்றுமை எத்தன்மையகென்றும்‌ ௮ 
எவ்வாறு கல்விப்பயிற்கியில்‌ தொழிற்படுத்‌ அம்‌ என்றும்‌ 
அறியவேண்டும்‌. இக்கோக்கங்கொண்டே உள்ளத்தின்‌: 
செயல்களை ஆசாயும்‌ மூன்‌ உடலுறுப்புகளை முதலில்‌ 
கவனித்‌ அப்‌ பார்க்கவேண்டும்‌. இக்க உடலுறுப்புகளில்‌- 
ஈசம்பூத்‌ தொகுதி ஒரு பாகமாதலால்‌ தாம்‌ முதலில்‌ 
நரம்புத்‌ தொகுதியின்‌ பல பாகுபாடுகலா£ ஆசாய்க்து 
உடுப்புகள்‌ , அதனுடன்‌ எவ்வாறு இணைக்கப்பட்‌. 
டுள்ளன என்றும்‌ கவனிக்கவேண்டும்‌. 


முன்னமேகாம்‌ மனத்தில்‌ ஒரு குதிப்பு வைக்கவேண்‌- 
டும்‌; அதாவது உடலையும்‌ உள்ளத்தையும்‌ பிரித்துத்‌: 


55 இதுவர்களின்‌ மன நூல்‌ 


2. மத்திய நரம்புத்‌ தொகுதி 

1. மூளை. 

தந்தியொழுங்கில்‌ தலைமை யறஹையபோல்‌ மூகை ஈசம்புத்‌ 
தொகுதியின்‌ தலைமையுஅப்பு. இணனவே அதின்‌ மூக்க 
பாகம்‌. மூளையின்றி ஈசம்புத்‌ தொகுதி வேலைசெய்ய 
இயலா, தலை வெட்டப்பட்ட கோழியின்‌ உடல்கிறிது 
கேசம்‌ ஆடிக்கொள்ளுவஅ சுய ஆட்சியுள்ள கசம்புஅப்பு 
கள்‌ தானாக வேலை செய்வதாலாகும்‌ என்று அறிகந்தா 





மாளையின்‌ படம்‌ 

லம்‌ மணிதருடலிலே அவ்வளவு இயக்கமும்‌ இயலா. 
மூளையில்‌ ௮திக நீளமான கரம்பு நார்கள்‌ சுழன்று 
௬ மன்று மடிப்புகளாகவும்‌ முடிப்புகளாகவும்‌ அமைக்கப்‌ 
பட்டள்ளன. மூளையின்‌ தோல்‌ வெள்ளி நிதமும்‌ அதின்‌ 
உள்பாகம்‌ வெள்ளை நிறமும்‌ உள்ளது. 

கூளையின்‌ முக்கிய பாகுபாடுகள்‌ பின்வருபவை:-- 

(௧) பேரிய மூளை (068010) 

இஅ மூளையின்‌ முன்பாகமும்‌ மேல்‌ பாகமும்‌ உள்ள ர. 
இத வலஅ இடஅ பாகங்களாஇய இசண்டு பகுதிகளாக 
ஆஜ்க் த பிரிவினால்‌ பிரிக்கப்பட்டுள்ள து, அடிப்பாகத்தில்‌ 
இவ்விசண்டு பகுதிக ஒன்றுபடுத்்‌அவதாஇய ஓர்‌ நாம்‌ 


புக கட்டி உண்டு. 


ரு 
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பெரிய மூளையில்‌ முக்கிய உடலசைவுகள்மேலும்‌ 
மனத்தொழில்கள்மேலும்‌ ஆட்சி ௮மைக்துள்ள அ. இதில்‌ 

ர உணர்வு நரம்புகளும்‌ சலன நரம்புகளும்‌ உற்பத்‌ 
. யாகின்றன. பெரிய மூளையின்‌ பற்பல பாகங்களில்‌ 
வெவ்வேறு புலனுணர்ச்சிகள்‌ பிறக்கின்றன. (படத்தைப்‌ 
பார்க்க) முன்பாகம்‌ சலன நசம்புகள்‌ பிறக்கும்‌ இடம்‌. 
பின்பாகம்‌ உணர்ச்சி நரம்புகள்‌ உற்பத்தியாகும்‌ இடம்‌. 
இதில்‌ கண்‌, மூக்கு, செவி முதலிய புலனுணர்ச்சி நரம்புகள்‌ 
வெவ்வேறு இடங்களில்‌ அமைக்கப்பட்டுள்ளன. இவை 
மெல்லாவற்றையும்‌ இணைக்கும்‌ நரம்பு கார்களும்‌ உண்டு. 

(9) சிறியமூளை (௦6161611ப ர, (081௨15) 

இன மூகாயின்‌ கீழான பின்பாகம்‌. இதத்கும்‌ 
பரிய மூளையைப்போல இசண்டு பகுஇகள்‌ உண்டு. 





மனிசன்‌ மூளை 
இத்துடன்‌ முள்ளந்தண்டுக்‌ கொடி இணைக்கப்பட்ட௮. 
தானாக இயங்கும்‌ உடல்‌ செய்கைகளாகிய ஞாச்சு வாவ்‌ 
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பிடிப்பதற்கு இவ்விரண்டு வகையான செயல்களை ஆசாய 
வேண்டும்‌. 
* . போறிகளின்‌ குறிப்புகளும்‌ தோழில்களும்‌ 

பொறிகள்‌ கல்வியின்‌ கருவிகளானதால்‌ அவைகள்‌ 
எத்தன்மையுள்ளவென்றும்‌ எவ்வாறு தொழிற்படுமென்‌: 
அம்‌ ஆசாய்ந அ பார்க்கவேண்டும்‌. பின்பு அவைக்‌. 
கும்‌ கல்விக்குமுள்ள தொடர்பு என்னவென்றும்‌ அது: 
எவ்வாறு வலியு௮ுவகென்றும்‌ குறைவுபடுவதென்னும்‌ 
ஆசாய்தல்வேண்டும்‌. முதலில்‌ சில பொதுக்‌ குறிப்பு 
களையும்‌ கட்டஊாகளையும்‌ கவனித்அப்‌ பின்பு ஓவ்வொரு. 
கனிப்பட்ட பொறியின்‌ முலைகளையும்‌ ஆசாய்வோம்‌. 
1. பொதுக்குறிப்புகள்‌. 

1. பொறிகளிடம்‌ சூழ்நிலயின்‌ வழியாகப்‌ பல... 
தூண்டல்கள்‌ வருவதால்‌ புலப்பாடுகள்‌ ஏற்படும்‌. மின்‌ 
னோட்டம்‌ கமனு உறுப்பைத்‌ தொடுவதால்‌ மின்சார 
அ.தரச்சி மூளையில்‌ ஏற்படுவதுபோல ஒரு பொறியில்‌ 
தக்கதூண்டல்‌ வந்தால்‌ அ௮ப்பொலறிக்கேத்ற புலப்பாடு 
ஓன்னு மூளையில்‌ சளம்பும்‌£ சான்மாகக்‌ காதன்‌ ஜவ்வில்‌ 
அடிபடும்‌ ஓசையின்‌ அலைகளால்‌ கேள்விப்‌ புலப்பாடு 
மூளையில்‌ இளம்பிவிடும்‌. 

2. பொறிகளால்‌ மூளையில்‌ கிளம்பும்‌ பலன்களுக்குப்‌- 
புலப்பாடுகள்‌ என்று பெயர்‌. ஓவ்வொரு புலப்பாடும்‌ 
தனிப்பட்ட தன்மையுள்ளஅ௮. இப்புலப்பாடுகள்‌ பொறி 
களின்‌ தாண்டலால்‌ எவ்வாரு உண்டாயிருக்கும்‌ என்று. 
கேட்டால்‌ காம்‌ தட்டமாய்ச்‌ சொல்ல முடியா அ. 

உதாசணமாக;, விளக்கிலிருந்து வரும்‌ ஓளியலைகள்‌ 
சண்ணின்‌ இரைமேல்‌ விழ விளக்கு என்னும்‌ புலப்பாடு 
மனதில்‌ வெளிப்படுகின்ற. சர்ச்சசையின்‌ சாது நாக்‌ 
கைக்‌ தொடுவதால்‌ இனிப்பு என்னும்‌ புலப்பாடு மனகில்‌ 
ஏற்படும்‌. இத்தகைய புலப்பாடுகளுக்கு நாம்‌ தணித்‌. 
தனியாகப்‌ பெயர்‌ கொடுப்பது கல்வியின்‌ பயன்‌ எனி 

. னும்‌ அப்புலப்பாடு எவ்வாறு அமைக்கப்பட்ட என்று 
சொல்ல முடியாது. 


வ 


சண்‌ உறுப்புகள்‌ 4 


சம்பு நார்கள்‌ கசம்புக்‌ கட்டிகள்‌ பெரிய கரம்பு வழி 
களாய்‌ முள்ளந்தண்டுக்‌ கொடிக்கும்‌ மூளைக்கும்‌ செல்லும்‌. 

9. மூளையிலுள்ள கசம்புச்‌ கஇற்றறைகளில்‌ ரசாயன 
மாறுகல்‌ உண்டாகி அதற்குப்‌ பலனாக காளையில்‌ கிளர்ச்சி 
உற்பத்தியாகும்‌. 

10. பின்பு ௮தன்‌ பலனாகப்‌ புதிய அலங்கல்‌ உண்‌ 
உா௫ச்‌ சலன நரம்பு வழியாகக்‌ தசைகளின்‌ நசம்புக்குச்‌ 
செல்லும்‌. உகாரணமாக, சி௮ தூள்‌ கண்ணிமை மயிரைத்‌ 
தொட்டு அம்மயிரின்‌ வழியாய்‌ அ.ச அடன்‌ சேர்ந்த 
கசம்பு துனிகளுக்குக்‌ தூண்டல்‌ ஊட்டும்‌. அத்தூண்டல்‌ 
இற்றறைகள்‌ வழியாயும்‌ பெரிய காம்பு வழியாயும்‌ 
மூளைக்குச்‌ சென்று நமக்குத்‌ தெரியா த வழியில்‌ மூளையின்‌ 
காம்புகளில்‌ மாறுதலை உண்டுபண்ணி எதிருணர்ச்சியை 
ஏத்படுத்அும்‌. அதினால்‌ பதில்‌ இரும்பி வெளிச்செல்‌ 
கசம்புகள்‌ வழியாய்க்‌ கண்ணின்‌ தசைகளுக்குச்‌ சென்று 
கண்ணிமை ூடும்படிச்‌, செய்யும்‌. இதெல்லாம்‌ மின்‌ 
னேட்டத்தின்‌ வேகமாக கடைபெறுஇின்ற து. 


இவ்வாறு பொழிகளின்‌, இயச்கங்களைப்பத்திய பொது 
குறிப்புககாக்‌ கவனித்த “இனி நாம்‌ பொறிகள்‌ ஓவ்‌ 
வொன்றையும்‌ அவை தொழித்படும்‌ முறைகளையும்‌ கவ 
னிக்கவேண்டும்‌. 

கண்‌ 

1. கண்‌- காட்சிப்புலணுறுப்பு. ௪ண்‌ மனிதனுக்கு 
எல்லாப்‌ பொறிகளிலும்‌ கதக்க௮. ௮௮ சல்வி கற்கும்‌ 
வேலையில்‌ மேம்பாடுள்ள. இது காட்கிப்புலனுக்குரிய 
உறுப்பு. 

கண்ணின்‌ பறத்துறுப்புகள்‌. இவைகள்‌ வெளிதக்தோல்‌ 
அதாவது; கருவிழி மேற்னோல்‌ (00106௨), விழிக்திசை 
(7115), கண்மணி அதாவது பரப்ப (றம11), கண்ணாடி 
அதாவது கேத்திரகாசம்‌ (1205) என்பவைகள்‌. இவை 
கின்‌ உருவங்களும்‌ அமைப்பும்‌ தானாகவே சுய ஆட்சு 
தரம்புகஸின்‌ இயக்கத்தால்‌ சண கக்‌ 

2 


ஓஃ4 இறுவர்களின்‌ மன நூல்‌ 
அதின்‌ உள்ளுறுப்புகள்‌ 
(2 கண்‌ திரை (6002). இது கண்ணின்‌ உள்‌ 

பாகத்இன்‌ தோல்‌ எனலாம்‌, இதில்‌ கோடிக்கணக்குள்ள 
கோல்களும்‌ திரிகோணங்களும்‌ (005 30 00068) அமைக்‌ 7 
அள்ளன. 

இவை யிசண்டுக்கும்‌ வெவ்வேது தொழில்கள்‌ உண்டு. 
கோல்கள்‌ ஒளியின்‌ உணர்ச்சி படுமிடங்கள்‌, திரிகோண 
கள்‌ நிறங்களின்‌ உணர்ச்சி ஏற்படுமிடங்கள்‌. 


கட்படுசா தசைக்‌ 





கண்‌ 
பன (2) கண்‌ நரம்பு (00110 76). இது கண்ணுக்கும்‌ _ 
பின்‌ பக்கத்திலிருக்னு புகப்பட்டு மூளைக்குச்‌ செல்லும்‌ 
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பெரிய ஈசம்பு, முன்னே சொல்லிய கோல்களிலிருசக்அம்‌ 
.தரிகோணஙக்கவிலிருந்தும்‌ கிறு கரம்பு கார்கள்‌ கண்‌ 
கம்புடன்‌ சேர்ந் தகொள்ளாம்‌. 

*: கண்‌ இரையில்‌ பின்வரும்‌ பிரிவுகள்‌ உண்டு--- 

(0) இருள்‌ அடைபுள்ளி (11 5000). இத கண்‌ 
கரம்பு தரையைச்‌ சேரும்‌ இடம்‌. இதன்மேல்‌ விழும்‌ 
படங்களை சாம்‌ காணமுடியாது. 

(11) மஞ்சளிடம்‌ (611௦8 5000). இவ்விடத்தில்‌ 
இரிகோணங்கள்‌ மாத்திரம்‌ இருக்கின்றன. படங்கள்‌ 
இதன்மேல்‌ பட்டால்‌ காட்சிமிக்கத்‌ தெளிவாகும்‌. 

(111) ௩டுவிலள்ள பாகம்‌. இத திரிகோணங்களும்‌ 
கோல்களும்‌ இசண்டும்‌ உள்ள இடம்‌. இதில்‌ படும்‌ 
எல்லா நிறங்களையும்‌ உருவங்களையும்‌ காணலாம்‌. 

மே) ஓத்திலுள்ள பாகம்‌. இவ்விடத்தில்‌ கோல்‌ 
கள்‌ மாத்திசம்‌ இருக்கின்றன. இதில்‌ பட்டால்‌. கருப்பு 
வெள்ளை மாத்திசம்‌ காணப்படும்‌. இசண்டு கண்களால்‌ 
இசண்டு வெவ்வேறு படங்கள்‌ ஏற்படுகின்‌உன. இவை 
யிரண்டும்‌ ஒன்று சேரும்போது பொருளின்‌ உயசமச்‌ 
௮கலம்‌ கனம்‌ முதலியவை சரியாய்க்‌ காணப்படுகின்றன. 
்‌ சூரிய கிரணங்கள்‌ ஒரு மூப்பட்டைக்‌ கண்ணாடி. வழியாக 

வசச்‌ செய்யுமிடத்தில்‌ ௮வைகள்‌ அகேக நிறமான ஒளிர்‌ 
களாகப்‌ பிரிக்கப்படும்‌. இ ஒளிக்கற்றை (8060111010) 
எனப்படுகிற. இந்த நிறமாலையில்‌ முக்கியமான நிறக்‌ 
கள்‌ பின்வருபவை:-- 

இவப்பு, கிச்சிலி, மஞ்சள்‌, பச்சை; நீலம்‌, கருநீலம்‌, 
ஊதா என்பவை. . இவைகளில்‌ கஅிவப்பு நீண்ட அலைகளும்‌ 
ஊதா சூறுகய அலைகளுமுள்ளன. இவைகளுக்கு ஊகநீப 
மகக மு1்ஹு௦1) என்னும்‌ நெட்டுருச்‌ சொல்‌ ஆக்கப்‌ 
 சசக்ர த2ட 

காது 

2. காது. செவி-கேள்விப்புலனுஅப்பு. இக்தப்‌ பொறி 
கண்ணுக்குப்‌ பின்‌ மிகச்‌ சிறப்புள்ள. இதண்‌ வழி 
கேள்விப்புலன்‌ ஏற்படும்‌. திருவள்ளுவர்‌ ௮கன்‌ சிறப்பை 

- வறியுறுத்திப்‌ பாடினார்‌. 
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மாகும்‌. மெதுவாய்‌ ஆடினால்‌ . ஓசை குஹைக்‌அயபோகும்‌. 
ஈடுக்காதின்‌ குழாயில்‌ அநேக கிறு மயிர்கள்‌ உண்டு. 
ட்‌ (2) உள்‌ காது (1௦6 6௨, 0௦011162) ௮ல்லஅ கா 
வளை. ஜவ்வுக்குப்‌ பின்னால்‌ சங்குபோன்று சுழன்று 
செல்லும்‌ ஒரு கால்வாய்‌ இருக்கிறத. இந்தக்‌ கால்‌ 
வாயில்‌ உப்பு நீர்‌ உண்டு, கால்வாயின்‌ ஓாமெல்லாம்‌ 
அகேசு சிறு மயிர்களும்‌ அவைகளுடன்‌ இணைக்கப்பட 
டுள்ள 20,000 ஈசம்பு கார்களும்‌ இருக்கின்றன. இந்தக்‌ 
காஅ வளைக்குப்‌ பின்னாகக்‌ கேள்வி நரம்பு உற்பத்தியாகி 
மூளைக்குச்‌ செல்லும்‌. 
... கேளவி ஏற்படூம்‌ முறை. ஓசையின்‌ அலைகள்‌ வெளிக்‌ 
காதின்‌ வழியாய்‌ ஜவ்வுமேல்‌ படும்‌, ஜவ்வுக்குப்‌ பின்னாக 
இருக்கும்‌ மூன்று எலும்புகள்‌ ஜவ்வின்‌ அசைவுகளை 
ஏற்றுக்கொண்டு அவைகளை வலியுறுத்தி, உள்‌ காதிலுள்ள 
சங்குபோன்ற கால்வாய்க்குச்‌ செலுத்தும்‌. கால்வாயி 
ள்ள நீர்‌ இந்து அசைவாட்டத்தினால்‌ ஆடிக்கொண்டு 
ஓரத்திலுள்ள ஆயிசம்‌ கணக்கான மயிர்களையும்‌ அசைத்‌ 
காடச்‌ செய்கின்றன. மயிர்கள்‌ நசம்பு அனிகடைடன்‌ 
இணைக்கப்படுகறகால்‌, நரம்பில்‌ ஒரு தூண்டல்‌ உண்‌ 
டாகிக்‌ கேள்வி கசம்பின்‌ வழியாய்‌ மூளைக்குச்‌ செல்லும்‌. 
இத்தாண்டலால்‌ கேள்வி உண்டாகும்‌. 

கர எல்லாவிதமான ஓசை களைக்‌ கேட்க முடியா ௮. 
காத்றலைகளில்‌ ஒவ்வொரு கைகொடியில்‌ 80 அசைவுகள்‌ 
மூதல்‌ 20,000 அசைவுவசையுள்ள ஓசைகளைக்‌ கேட்சு 
மூடியும்‌, சல மிருகங்களும்‌ குருவிகளும்‌ இதத்குக்‌ 
குறைந்த அசைவுள்ள ஓசைகளையும்‌ வேது இல இதற்கு 
௮௧ அசைவுள்ள ஓசைகளையும்‌ கேட்க மூடியும்‌. ப 

எல்லா ஐசைகளையும்‌ இசண்டு வகுப்புகளாகப்‌ பிரிக்க 
லாம்‌:-- 

(ஐ இசைகள்‌ அல்லஅ ௬சங்கள்‌ (1௦165); 
(8) இரசைச்சல்கள்‌ (001565). இசைகள்‌ ஓழு 

கான அசைவுகளுடையன, இளைச்சல்கள்‌ ஒழுங்கில்‌ 


_-லாசு அசைவுகளால்‌ அமைக்கப்படுகின்றன. கமத காது 


பின்வரும்‌ குறிப்புகளைக்‌ கேட்கலாம்‌: 
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(2) ஓசைகளின்‌ எச்சமும்‌ தாழ்வும்‌, 
(2) ஒசைகளின்‌ நயம்‌, 
(2) ஓசைகளின்‌ தன்மைகள்‌, னம்‌, 
(8) ஓசைகள்‌ புறப்படும்‌ திக்கும்‌ தொலையும்‌. 
சமநிலை யுணர்ச்சி. இந்த உணர்ச்சி ஆறாம்‌ புலன்‌ 
எனப்படுகறஅ. அதன்‌ பொறி காது குழாய்களிடம்‌ 
இருக்கின்றது. 
உள்‌ காதில்‌ மூன்று ௮அரைவட்டக்‌ குழாய்கள்‌ இருக்‌ 
இன்றன. இவைகளில்‌ ஒருவகை நீரும்‌ அநேக மயிர்‌ 
ஆண்கூடுகளும்‌ உண்டு. கிறு கற்களும்‌ அத்த மயிர்‌ 
அண்கூடுகளில்‌ அமைக்கப்பட்டன. தலை யசைவினால்‌ 
இந்த நீரில்‌ அசைவுகள்‌ உண்டாகும்‌. அவ்வசைவுகளால்‌ 
மயிர்களும்‌ கற்களும்‌ அசைந்தாடும்‌. இவ்வசைவுகளால்‌ 
மயிர்‌ நூண்கூடுகளிலுள்ள ஈரம்பு நணனிகளில்‌ தூண்டல்கள்‌ 
ஏற்பட்டு ஈரம்புகள்‌ வழியாய்ச் தி௮ு மூளையிடம்‌ செல்லும்‌. 
இத்தாண்டல்‌ மூலமாய்‌ உடலின்‌ நிமிர்க்த நிலை கிறு 
மூளையால்‌ அமைக்கப்படுகிறது. 
(8) நாக்கு--சுவைப்புலனுறுப்பு' 
காக்கின்‌ மேல்பாகத்தில்‌ ௮நேக மயிர்‌ நுண்கூடுகள்‌ 
இருக்கின்றன. இந்த மயிர்கள்‌ இறுசுவை மொக்குகளில்‌ 
அமைந்அ வளரும்‌. இக்த மொக்குகளில்‌ ஈசம்பு நுனிகள்‌ 
உண்டு. அவைகளிலிருகஅ நரம்பு கார்கள்‌ சுவை நரம்‌ 
புடன்‌ சேர்ந்து மூ£ளைக்குச்‌ செல்லும்‌. உமிழ்நீருடன்‌ 
கலந்த சுவைப்பொருள்‌ ௬வை மொக்குகளில்‌ புஞுக்னு 
மயிர்‌ நண்கூடுகள்‌ மூலமாய்‌ ஒரு தூண்டலை மூளைக்கு 
ஏவிவிடும்‌. 
ட்‌ காக்கின்‌ பல பாகங்களில்‌ வெவ்வேறு சுவையணர்ச்சி 
கள்‌ பிறக்கின்றன. ் நாக்கின்‌ நனியில்‌ தித்திப்பும்‌ உப்‌ 
பும்‌, காக்கின்‌ ஐரங்களில்‌ உப்பும்‌ புளிப்பும்‌, காக்கின்‌ 
பின்பாகத்தில்‌ கசப்பும்‌ புலப்படுகின்றன. 
புலவர்‌ ஆ௮ முக்கிய சுவைகள்‌ புலனாகின்றன என்‌ 
பார்‌. அவை பின்வருமாறு: 


ன்‌ 
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இந்த அசைவுணர்ச்சிகளால்‌ கனமும்‌ புலனாகும்‌. 
தசைகள்‌ அதிகம்‌ அசைந்தாடினால்‌ அவைகளுக்குக்‌ 
களைப்பு உண்டாகும்‌. தசைகளின்‌ அசைவுணர்ச்சி.. 
நிலையான கல்விக்கு ஓர்‌ முக்கிய அம்சம்‌ என்றறிக, 
1. தூண்டலும்‌ துலங்கலும்‌ 

கரம்புத்தொருதியின்‌ தொழில்களில்‌ தூண்டல்களும்‌ 
பதில்‌ வினைகளும்‌ மூலாதாசமான செய்கைகளிருக்கின்‌ 
றன. பொறிகளில்‌ இத்‌ தூண்டல்கள்‌ எழும்பி உணர்ச்சி 
ஈரம்புகளின்‌ வழியாய்‌ முள்ளந்தண்டு கொடியிடமாவத 
மூளையிடமாவஅ சென்று ஏதோ ஒருவகையான மாறுத 
லால்‌ பதில்வினையை உண்டுபண்ணி அதைச்‌ சலன சசம்பு 
வழியாக உடலின்‌ புறத்துறுப்புகளுக்குச்‌ செலுத்தி 
விடும்‌. 

பின்வரும்‌ உதாரணம்‌ இவ்வுண்மையைக்‌ தெரிவிக்‌ 
கும்‌. ஒரு எறும்பு காலைக்‌ கடிக்க, உடனே கை ஆட்டி 
௮கை நீக்கவிடும்‌. இது எவ்வாறு நடைபெறும்‌ என்னால்‌, 
எனும்பு கடித்தால்‌ தோலிலுள்ள கோவு கசம்பு நுணி 
களைக்‌ தாண்டிவிடும்‌. ௮த்‌ தூண்டல்‌ உட்செல்‌ காம்பு 
வழியாக உடனே ஞுனக்குச்‌ செல்ல, மூளையின்‌ வேஜொரு 
பாகத்தில்‌ பதிலியக்கம்‌ கசம்பு முடிப்பில்‌ எழும்பி 
வெளிச்‌ செல்‌ கரம்பு வழியாய்க்‌ கையின்‌ தசையிலுள்ள 
நரம்புகளால்‌ துலங்கலை எழுப்பித்‌ தசைகளைச்‌ சுருக்கிக்‌ 
கையை அசைத்து ஆட்டிக்‌ கடித்த எறும்பை அடித்து 
நீக்கச்செய்யும்‌. 

இத்தகைய அலங்கல்‌ பிற்பாடு ஈமக்குச்‌ சுலபமான 
செய்கையாகதக்‌ தோன்றினும்‌ முதலில்‌ அதாவது இறு 
குழந்தைகளில்‌ ௮து சுலபமல்லவே. எப்படியென்ளால்‌ 
அத்தூண்டலுக்கும்‌ அலக்கலுக்கும்‌ பொருத்தமான 
இணக்கம்‌ ஏற்படவில்லை. பொருக்தம்‌ ஏற்பட்டபின்‌ 
உடனே அ௮த்துலங்கல்‌ நடைபெறும்‌. 

உணர்ச்சி ஈரம்பு மூளையில்‌ வருமிடமும்‌ ௪லன கசம்பு 
புறப்படுமிடமும்‌ அடுத்திருக்கலாம்‌. இக்‌ தகைய சந்திப்பு 
முள்ளக்தண்டுக்‌ கொடியிலும்‌ இருக்கலாம்‌. இவ்வாறு 
அடுத்திருக்கும்‌ இரண்டு உரம்புகள்‌ கட்டிச்‌ சேரும்‌ இடத்‌ 
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இற்கு கூடல்வாய்‌ அல்லத சைனப்சிஸ்‌ என்று பெயர்‌, 
இந்தக்‌ கூடல்வாயிடத்தில்‌ தூண்டலுக்கும்‌. அலங்கலுக்‌ 
ன கும்‌ பொருத்தம்‌ ஏற்படும்‌. முதலில்‌ உணர்ச்சி கசம்பின்‌ 
' தாண்டல்‌ சலன காம்பு நுனிகளைக்‌ தாண்டாமல்‌ அலங்‌ 
கல்‌ உண்டாகாதபடிக்‌ கூடல்வாயிடத்தில்‌ எதிர்ப்பு ஏற்‌ 
படுகின்‌த;௫. அனால்‌ வசவச எதிர்ப்பு குறைந்த முடிவில்‌ 
பொருத்தம்‌ உண்டாகும்‌. (26-ம்‌ பக்கம்‌ பார்க்க), 
சண்ணிமைக்தல்‌ இக்ககையபொருக்தத்தினால்‌ வரும்‌ 
பயன்‌. இப்பொருத்தம்‌ இயற்கைப்‌ பொருத்தம்‌ எனப்‌ 
படுற௮. ஏனென்றால்‌ ௮ பிறந்தபோது உடவில்‌ 
அமையப்பெற்ற, ஈ அல்லது வேறொரு பூச்சி கண்‌ 
இட்ட வருமிடத்து உடனே உணர்ச்சி நரம்பின்‌ வழி 
யாய்‌ அ௮ச்தத்‌ தூண்டல்‌ மூளைக்குச்‌ செல்லும்‌. கூடல்‌ 
வாயினிடம்‌ சலன நஈரம்புடன்‌ இயற்கைப்‌ பொருத்தம்‌ 
இருப்பதால்‌ எதிர்ப்பொன்றும்‌ இல்லாமல்‌ சலன கசம்‌ 
பின்‌ வழியாய்ப்‌ பதிவியக்கம்‌ புறப்பட்டுக்‌ கண்ணிமைக 
ளிடம்‌ சென்று அவை இமைக்கச்செய்யும்‌. ட்‌ 
இறு குழக்தைகளிட கத்தில்‌ இத்தகைய அதேக புது 
ட பொருத்தங்கள்‌ மூதல்‌ 8 ஆண்டுகளில்‌ ஏற்படுகின்‌ 
றன. இப்பொருத்தங்கள்‌ நிலையாக அமைவதற்கும்‌ 
பயிற்ச வேண்டும்‌. மீண்டும்‌ மீண்டும்‌ அந்தச்‌ செய்கை 
நடைபெறவேண்டியது. ஆதலின்‌ சிறுவர்க்கு அசைவு, 
தடப்பது மெத்த அவசியம்‌. இத்தகைய கரம்புப்‌ 
பொருத்தங்கள்‌ கல்வியின்‌ மூலா காசமானவைகள்‌, 
ஒரு குழந்தை நடக்கத்‌ தொடங்கும்போது கால்க 
ளுக்கும்‌ முனுகுக்குமுள்ள நசம்புப்பொருத்தங்கள்‌ உட 
லில்‌ நிலைவசமாக அமையாமல்‌ முயற்சியால்‌ அல்ல 
அடிக்கடிச்‌ செய்யப்படும்‌ செய்கைகளால்‌ அமைக்கும்‌ 
படும்‌. கடக்க௩டக்கப்‌ பயில்வதால்‌ அப்பொருத்தங்கள்‌ 
இந்தனையின்றியே நிலைவரமாய்க்‌ காணப்படும்‌. 
ஒரு குழந்தை தன்‌ அம்மையாரைப்‌ பார்க்கப்‌ பார்க்க 
.. வும்‌ தொடத்தொடவும்‌ வரவர அம்மையாசை தனிப்‌ 
- பட்ட ஒரு ஆள்‌ என்றறிந்து பின்பு பெரியோர்‌ அர்த 
அம்மாளைப்‌ பார்த்து “அம்மா, அம்மா' என்று சொல்லக்‌ 
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கேட்டு நாளடைவில்‌ அச்சொல்லின்‌ ஓசையையும்‌ அம்மை 
யாரின்‌ பார்வையையும்‌ இணைத்து அர்த அம்மாளைப்‌ 
பார்க்கும்போதெல்லாம்‌ குழந்தையும்‌ அம்மா, அம்மா?” அ 
என்று கூப்பிடும்‌. அப்போஅ அம்மையாரைப்‌ பார்க்கும்‌ 
காட்சியுணர்ச்சியும்‌ “அம்மா” என்னும்‌ சொல்லின்‌ ஓசை 
யைக்கேட்கும்‌ கேள்வியும்‌ பொருத்தப்பட்டன. ஆத 
லின்‌ கூடல்வாயிடத்து உணர்ச்சி காம்பும்‌ சலன கசம்பும்‌ 
இணைக்கப்பட்டுள்ளவை. இது கண்ணிமைத்தல்போல 
இயற்கைப்‌ பொருத்தமல்லாமல்‌ பயிற்சியால்‌ ௮மைக்த 
செயத்கைப் பொருத்தம்‌; அதாவதுகல்வி என்பதே. இது 
போல்‌ கல்வியின்‌ தொடர்புகள்‌ எல்லாம்‌ வரவச அமையப்‌ 
படும்‌. இதினால்‌ “செய்அ செய்த கத்றல்‌' (168றர்புஐ 137 
8௦0ஐ என்னும்‌ மொழி புதிய மன நூலின்‌ அடிப்படை 
யான கொள்கையாகும்‌. செய்கை அடிக்கடி செய்து 
கொண்டு வருவதாலே பலமான பொருத்தல்கள்‌ ஏற்‌ 
படுகின்றன. அவைகள்‌ அமையப்பெற்ற பின்‌ இவை 
களைப்பற்றிக்‌ கற்றுக்கொண்டோம்‌ என்று சொல்லலாம்‌. 
இவ்வாறு கல்வி பெரும்பான்மையாக நடைபெறும்‌ : 
எனினும்‌ எல்லாக்‌ கல்வியும்‌” இதே வழியாக எற்படும்‌ 
என்பது மிகையாகும்‌. அடிப்படையான கல்விககாக்‌ 
கற்றபின்‌ ஆசாய்ச்சியும்‌ நிசானமும்‌ மற்ற மன ஆற்றல்‌ 
களும்‌ தொழிற்படுத்‌அகன்றன என்றறிக, இவ்வழிகளஸி 
னால்‌ இன்னும்‌ புதிய கல்விகளைப்‌ பெற்அுக்கொள்ளலாம்‌ 
எனினும்‌; இத்தகைய பயிற்சியினால்‌ ஏற்படும்‌ ஈசம்புப்‌ 
பொருத்தங்கள்‌ முதலில்‌ சிறுவர்‌ கல்விக்கு ஆதாரம்‌ என்‌ 


பது உண்மை, 


செயற்கையால்‌ புதிய பொருத்தங்கள்‌ உண்டாகக்‌ 
கூடும்‌ என்பதற்கு ஆய்வின்‌ அக்காட்டு இடைத்‌ அள்ள, 
பவ்லாவ்‌ (124101) என்னும்‌ சஷிய தேசத்துப்‌ புலவர்‌ 
ஒருவர்‌ இவ்விஒயத்தைப்‌ பற்றிப்‌ பல ஆசாய்ச்சிகளை 
கடத்தினா. இந்த ஆராய்ச்சிகளில்‌ அதநெகருக்குத்‌ 
தெரிந்ககொன்றை இவ்விடம்‌ எழுதலாம்‌. அவர்‌ ஒரு 
காயைக்‌ கொண்டுவர அதை ஒரு வலைக்கூண்டில்‌ கட்டி ! 
அதன்‌ உமிழ்நீர்‌ பிடித்துக்கொள்ள ஒரு சப்பர்குழாயை 


தூண்டலும்‌ அலங்கலும்‌ தத 


வாயில்‌ வைத்தார்‌. பின்பு பசியாகும்போது அகுற்கு 
இறைச்சியைக்‌ காண்பித்து வாயிலிருகஅவக்க உமிழ்‌ 
நீரை அளவிட்டனர்‌. இஜழைச்சியைக்‌ காண்பித்த 
வுடனே உமிழ்நீர்‌ நாயின்‌ வாயில்‌ ஊறிக்‌ குழாயில்‌ வந்த 
தென்று கண்டார்‌. சாப்பிட்டபின்பு இழைச்சியைக்‌ 
காண்பித்தால்‌ உமிழ்நீர்‌ கொஞ்சம்மாத்திரம்‌ ஊறித்று 
என்று சண்டார்‌. இறைச்சியைப்‌ பார்க்க உமிழ்நீர்‌ ஊறு 
கல்‌ என்பது இயற்கைப்‌ பொருத்தம்‌. உணவுசெரிப்பதற்‌ 
காக உடலில்‌ இயற்கையாய்‌ அமைக்த ஒரு செய்கை இத. 
இக்அடன்‌ இன்னொரு ஆசாய்ச்சிசெய்தனர்‌. இழைச்கி 
யைக்‌ காட்டினபோது ஒருமணி அடித்தார்‌. இவ்வாறு 
அகேக நாளாக தடக்துது. இழைச்சியின்‌ காட்சியும்‌ 
மணியோசையும்‌ ஒசே சமயத்தில்‌ உண்டாயின. பின்பு 
ஒரு காள்‌ இறைச்சி இல்லாமல்‌ மணியோசைமாத்திரம்‌ 
கேட்ட. உடனே உமிழ்நீர்‌ நாயின்‌ வாயில்‌ ஊறித்று. 
இப்படிச்செய்யும்‌ முன்னே மணி அடிப்பதால்‌ நாயின்‌ 
வாயில்‌ உமிழ்நீர்‌ வரவே மாட்டா, ஆதலால்‌ அக்க 
ஈரய்‌ தெரியாமல்‌ ஒரு புதிய பதில்வினையைக்‌ கற்றுக்‌ 
கொண்டது என்று காண்கிரோம்‌. அவ்வாதே தநாய்‌ 
௮கேக புதிய தூலங்கல்களைக்‌ கற்றுக்கொள்ளச்‌ செய்தனர்‌. 
இவையெல்லாம்‌ இயற்கைப்‌ பொருத்தத்தோடு இசைக்‌ 
துள்ள புதிய பொருத்தங்கள்‌. காம்‌ அகன்‌ வசலா நிலைப்‌ 
பின்வரும்‌ வரிசையில்‌ காண்பிக்கலாம்‌2-- 


தூண்டல்‌ 1 -.... இஜைச்௫ிக்காட்க 

துலங்கல்‌ 1 ..... உமிழ்நீர்‌ வருதல்‌ 

தூண்டல்‌ 2 ௨. மணியடித்தல்‌ 

துலங்கல்‌ ப ஒன்னுமில்லை 

தூண்டல்‌ 1-2 ... இஹைச்சிகாட்சியும்‌ மணி 
்‌ யோசையும்‌ 

துலங்கல்‌ 1 ற உமிழ்நீர்‌ வருதல்‌ 

தூண்டல்‌ 2 ... மணியோசை மாத்திரம்‌ 

துலங்கல்‌ 1 ௨. உமிழ்நீர்‌ வருதல்‌ 


புதிய பொருத்தம்‌ ... : தூண்டல்‌ 2. துலங்கல்‌ 1 
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மணியோசை கேட்டலும்‌--உமிமழ்கீர்‌ வருதலும்‌. 


நாம்‌ அடிக்கடிக்‌ காணக்கூடிய நிகழ்ச்சியொன்று, 
இன்னொரு உதாசணமாகயிருக்கலாம்‌. ஒரு மாடு தனக்‌ | 
குத்‌ தெரியாத ஒரு ஓசையைத்‌ இடீரசெனக்‌ கேட்கும்‌ 
போது அது உடனே மிசளும்‌. புதிய மாடுகள்‌ மோட்டார்‌ 
ஊதி கேட்கும்போன௮ு அவைகள்‌ உடனே மிச 
இன்றன. அனால்‌ வண்டிக்காரன்‌ ஊதியைக்கேட்டு 
உடனே தன்‌ வண்டியை இடஅ புறமாக ஓட்டுகிறான்‌. 
இவ்வாறு பழகின பின்பு வண்டிக்காரன்‌ தூங்கெயபோதி 
அம்‌ மாடுகள்‌ மோட்டார்‌ ஊதியைப்‌ பின்புறமாகக்‌ 
கேட்க அவைகள்‌ மிரளாமல்‌ உடனே தானாக இடது புற: 
மாகச்‌ செல்லும்‌, இவ்வாறாக மாடுகள்‌ புதிய தூலங்‌ 
கலைக்‌ கற்றுக்கொண்டன. மாடுகளின்‌ உடலில்‌ புதிய 
பொருத்தம்‌ உண்டாயிற்று என்று. சொல்லலாம்‌. அது. 
பின்வருமாறு காண்பிக்கலாம்‌: 

தூண்டல்‌ 1 ... தெரியாத ஓசைகேட்டல்‌ 


துலங்கல்‌ 1 ரசிய ந மிசஞாதல்‌ 
தூண்டல்‌ 2 ௨. மோட்டார்‌ ஊதிகேட்டல்‌ | 
அலங்கல்‌ 1 மாடு மிரள தல்‌ | 


தூண்டல்‌ 2-8 மோட்டார்‌ ஊ௫கேட்டு 
வண்டிக்காரன்‌ இடஅபுறமாக ஒட்டல்‌ 
மாடு மிரளாது இடஅபுற 
மாக விலகல்‌ 
மோட்டார்‌ ஊஇகேட்டல்‌ 
௨. மாடு தானாக இடஅபுறம்‌ 
விலகல்‌ 
இந்த நிகழ்ச்சியில்‌ மாடு இசண்டு புதிய செய்கை 
களைக்‌ கற்றுக்கொண்டது. ஒன்று, மோட்டார்‌ ஊதி 
யைக்கேட்டு மிரளாமல்போ தல்‌, இசண்டு, ஊதஇியைக்‌ 
கேட்டு இடஅபுறமாகச்‌ செல்லுதல்‌. இவ்வாறு நரம்‌ 
களும்‌ மாடுகளும்‌ இயற்கையியக்கங்கள்‌ வழியாகப்‌ புதிய 
செய்கைகளைக்‌ கற்றுக்கொள்வதபோல சிறுவர்கள்‌ அன்‌ 
வாறு புதிய அறிவுகளைக்‌ கற்றுக்கொள்ளலாம்‌. இதற்குத்‌ 
திருக்குதளில்‌ சாணன்றுண்டு--- 


துலங்கல்‌ 2 


தூண்டல்‌ 2 
அலங்கல்‌ 2 
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“சுவையொளி பூரோசை நாத்றமென்‌ ஹைந்தின்‌ 
வகைதெரிவான்‌ கட்டே உலகு? 


என்பதே. 


(5. புலன்கள்‌ பயிற்சிபேறும்‌ வழி 

பிறந்கபோஅ குழந்தைகளுக்கு எல்லாப்‌ பொதிகளும்‌ 
சரியாய்தொழித்படுத்த முடியாது. காம்‌ முன்‌ சண்டபடி 
ஒவ்வொரு பொறிக்கும்‌ ௮அததத்கேற்ற புலனும்‌ ஏற்பட்‌ 
பள்ள, ஆனால்‌ பிறந்தவுடனே அப்புலன்கள்‌ எல்லாம்‌ 
நிறையத்‌ தொழிற்படுவதின்௮. கண்கள்‌ சரியாய்ப்‌ 
பொருட்களை இசைந்து பார்க்கமுடியாது, ஒளியும்‌ 
இருட்டும்‌ மாத்திரம்‌ சரியாய்ப்‌ புலப்படும்‌. பிறந்த 
போது காது ஓசைகளின்‌ வேறுபாடுகளை ௮றிகிற தில்லை. 
காக்கு மாத்திரம்‌ பிறக்தபோது நாலு முக்கியமான அவை 
க அறியும்‌. இதற்குக்‌ காசணம்‌ யாதெனில்‌ அது 
உயிர்‌ பாஅகாக்கத்தக்க புலன்‌ என்பதே. சுவைக்கு 
இணக்கமல்லாக உணவுப்பொருள்‌ வாயில்‌ வக்தால்‌ 
அதைத்‌ அப்பிவிடுத்தும்‌. 

இவ்வாகிருப்பதால்‌ குழந்தைகளின்‌ புலன்கள்‌ பயிற்சி 
பெறவேண்டும்‌. சிறுவர்‌ புலன்கள்‌ மூலமாய்‌ சூமும்‌ உலகத்‌ 
தையும்‌ அதிலுள்ள பொருட்களையும்‌ அறிக துகொள்வார்‌ 
கள்‌. முதிர்க்தபோதும்‌ பொறிகளும்‌ புலன்களும்‌ கல்வி 
தத்தலுக்குரிய திறந்தகருவிகளாம்‌. ஒழுங்காய்‌ வாழ்க்கை 
செய்வதற்குப்‌ பொதிகளும்‌ புலன்களும்‌ இன்றியமையா 
வன. இக்கருவிகளைக்கொண்டு நமத. மனம்‌ வளர்ச்சி 
பெறும்‌. ஆதலால்‌ புலன்‌ பயிற்சி எல்லா வளர்ச்சிக்கும்‌ 
இன்றியமையாத ஏற்பாடு என்ப தெளிவு. 

புலன்‌ பயிற்சியைப்‌ பின்வரும்‌ மூறைகளாக நடத்த 
லாம்‌2?-- 

1. பொதிகள்‌ பொருட்களைக்‌ கொண்டு அண்டப்‌ 
படுவதால்‌ புலன்கள்‌ எழும்பிவருவதால்‌, ஒவ்வொரு 
பொறிக்கேற்ற பொருட்களைக்கொண்டு ஒவ்வொரு புல 
னுக்கும்‌ பயிற்சிகொடுப்பது அவசியம்‌, இவ்வழியாகத்‌ 
அாண்டலும்‌ அுலங்கலுமுூள்ள பொருத்தங்கள்‌ எத்‌ 
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படும்‌, உதாரணமாக, கண்‌ பல நிறங்களின்‌ வேறுபாடு 
காக்‌ சண்டுபிடிக்கப்‌ பயில்வகற்காக அக்நிறங்களுடைய 
பல பொருட்களை அடிக்கடி கண்ணுக்குக்‌ காண்பிக்க 
வேண்டும்‌. அப்போது நிறவேறுபாடுககாப்‌ பகுத்தறி 
யும்‌ பயிற்சி சிறுவர்களுக்கு உண்டானாம்‌. இவ்வாறே. 
பொருட்களைக்கொண்டு ஓவ்வொரு புலனுக்குக்‌ தக்க 
பயிற்சி கொடுக்கவேண்டும்‌. ்‌ 

2. ஒரு புலனைமாத்திரம்‌ கனிமையாகப்‌ பயிற்ஞுமல்‌ 
ஓசே சமயத்தில்‌ பல புலன்களைப்‌ பயிற்றுவித்தல்‌ கலம்‌. 
இவ்வாறு செய்வதால்‌ புலன்கள்‌ ஒன்றுக்கொன்று உகவி 
்‌ செய்யக்கூடும்‌. உதாரணமாக, காட்கியும்‌ ஊறும்‌ 
இசைந்அ தொழிற்பட்டால்‌ ஒவ்வொன்றும்‌ மற்றதன்‌ 
பயிற்சிக்கும்‌ உதவி தரும்‌. கண்‌ காட்டியினால்‌ ஒரு பொரு 
ஸின்‌ உருவகிற வேறுபாகெலாக்‌ கண்டு, ஊறு அல்லத 
கோல்‌ பரிசத்தால்‌ அதின்‌ அமைப்பின்‌ வேறுபாடு 
களை அறிந்து காட்சியும்‌ கொடலும்‌ ஒன்றோடொன்று. 
இசைந்து முழு அறிவையும்‌ நமக்குக்‌ கொடுக்கின்றன. 
இத்துடன்‌ இரண்டு பொறிகள்‌ இவ்வாறு இசைந்து 
கொழிற்படுவதால்‌ நஈசம்புப்‌ * பொருத்தங்கள்‌ இறிதூ 
காலத்தில்‌ ஏற்படுவதும்‌ அறிவு அதிகமாவதும்‌ உண்டு, 
இதுபோல்‌ மணமும்‌ சுவையும்‌ இசைந்து வேலைசெய்யும்‌. 


2. குழந்தைகள்‌ தங்கள்‌ சொர்க செய்கைகளால்‌ 
புலன்சளைப்‌ பயித்றல்‌ கலம்‌. பிதர்‌, பெ.ற்ஜனோர்‌ அல்ல 
ஆசகிரியா, இர்தப்‌ பயிற்சியில்‌ அவர்களைக்‌ கட்டாயப்‌ 
படுத்திப்‌ பயிற்றுவித்தல்‌ உல்ல வளர்ச்சிபெ௮வதகற்கேற்ற. 
வழியல்லவே. ஆதலால்‌ குழந்தைகள்‌ தங்கள்‌ இஷ்டப்‌ 
படி. விளையாட விடுதல்‌ இறப்புளஅ. மாண்டெசோரி' 
அம்மையார்‌ இக்த கோக்கங்கொண்டு இதற்கென்றே தக்க 
ஏற்பாடுகளை ௮மைத்அப் பலது விளையாட்டுப்‌ பொருட்‌ 
கமாக்கொடுத்து இவைகளால்‌ குழந்தைகளின்‌ புலன்கள்‌ 
கல்ல பயிற்சிபெறத் தக்க வழி வகைகளை ஏற்படுத்‌ இஞர்‌. 
பிள்ளைகள்‌ தங்களுக்கும்‌ பொருட்களுக்கும்‌ திக்கு வராத 
படி. பெரியோர்‌ காத்துக்கொள்வசேேயல்லாமல்‌ மற்றபடி 
அவைகளைக்‌ கட்டுப்படுத்துவது ஈலமன்று. இந்த வில. 


மூன்ராம்‌ இயல்‌ 
பிள்ளைகளின்‌ இயல்புப்போக்குகள்‌ (1௨816 10. 0ள0168) 


பிள்ளைகளின்‌: இயல்புப்‌ போக்குகள்‌ அ௮ல்லஅ இயற்‌ 
கைக்‌ தன்மைகள்‌ நான்கு வகைகளாகப்‌ பிரிக்கப்பட்‌ 
டுள்ளன. அவையாவன:?--(1) மதிவினைகள்‌; ௮ல்லஆ 
இயற்கைப்‌ பதில்கள்‌ (1%618%65) (8) இயல்பூக்கங்கள்‌ 
அல்லது இயற்கையாவல்கள்‌ (15110018) (8) இயல்‌ 
புள்ளத்‌ தெழுச்சிகள்‌ (1$001105) (4) மனப்பான்மை 
அல்லஅ மெய்க்கூறு (1006௨௫). 


இக்கான்கும்‌ வெவ்வேறு அளவின்படி எல்லா குழந்தை 
களிலும்‌ பிறப்பில்‌ அமைச்கப்படுகன்றன. ௮வைக 
ளெல்லாம்‌ அப்போது தெளிவாய்க்‌ காணப்படாமல்‌ 
கொஞ்சங்‌ கொஞ்சமாக முதல்‌ மூன்றாண்டுகளில்‌ காணப்‌ 
பட்டு வருகின்றன. எனினும்‌, எல்லாம்‌ பித்க்தபோது 
குழந்தைகளின்‌ உடலிலும்‌ உள்ளத்திலும்‌ அமைக்கப்‌ 


பட்டுள்ளன. 


நாம்‌ இக்கான்கு வகை இயல்புப்‌ போக்குகளை 


ஆசாய்ந்து பார்க்க வேண்டும்‌. 
1, இயல்பு மறிவினைகள்‌ (18)ி2205) 
இயல்பு மறிவினைகள்‌ அல்ல இயற்கைப்‌ பஇல்கள்‌ 


மனமறியாமலும்‌ கற்கப்படாமலும்‌ தக்கத்‌ தூண்டலுக்‌ 
'கேற்கத்‌ தானாக இயங்கும்‌ உடல்‌ செய்கைகள்‌, இவை 
களுக்கேற்ற நரம்புப்‌ பொருத்தங்கள்‌ பயிற்சியால்‌ அமை 
யாமல்‌ பிறந்தபோது உடலில்‌ ஏற்பட்டுள்ளன. இவை 
களின்‌ தூண்டல்கள்‌ பெரும்பான்மையாய்ப்‌ பெரிய 
.மூளையிடம்‌ செல்லாமல்‌ முூள்ளந்தண்டுக்‌ கொடியிலாவது 
சிகிய மூளையிலாவஅ சென்று அவ்விடம்‌ பொருத்த 
மேற்றுப்‌ பதிலை உண்டாக்கும்‌. 
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(சி) உணவுப்பொருள்‌ ஒன்றைக்‌ கண்டு பசிதூண்‌ 
உப்படுதல்‌. 

(2) மனம்‌ இதை அறிஈ௮ அ௮ப்பொருளைக்‌ சவணிக்‌ 

(8) இதனால்‌ மனம்‌ இளர்ச்சியுத்றுப்‌ பசியை நீக்க 
அவல்பெறல்‌. 

(௪) அக்த உணவுப்பொருளைப்‌ பிடிதீது வாயில்‌ 
போவெதகாகிய செய்கை ககக. ஊக்கம்‌ 
எழும்புதல்‌. 

(2). பின்பு வாய்‌ அதை உட்கொண்டு உண்ணும்‌ 
செய்கை. 


இத்தொடரசான செய்கைகள்‌ மனமறியாத மதிவினை 
களல்லாமலிருந்தபோ திலும்‌ அவைகளைப்பற்றி மனம்‌ 
இட்டமான திர்மானம்‌ செய்யா. அவைகள்‌ தானாக 
நடைபெறும்‌ தடத்தைகள்‌ என்று சொல்லலாம்‌. 


முக்கியமான ட பின்வருமானவை:-- 

(1) உணஷக்கம்‌ அல்ல ப௫ித்தல்‌--11000 56612 
102 10511101. 

(3) அசைவாட்டூக்கம்‌ அல்ல அசை வாடுதல்‌-- 
௦0 ரூ.0000 1151110001, 

(8) உறவாடல்‌ அல்ல கூடிவாழு மூக்கம்‌; கூட்‌ 
டூச்கம்‌-- (026 ஐ811011510055. 

(ம) வினாவுதல்‌ அல்ல அறியுமாவல்‌; ஆசாய்‌ 
ஷக்கம்‌--போ1௦511. 

(5 ண்பெண்ணுறவு ல்ல கா ர்க னா 
ஆ ௮ த 
52% 01 12510௪ 15111104, 

(6) பொரு உண்டாக்குதல்‌ அல்லது ஆக்கு 
மூக்கம்‌--0051100114610655. 


(௫) பொருட்களைச்‌ சேகரித்தல்‌ ௮ல்லஅ இரட்ட 
கம்‌--,&௦0மர5111700655, 
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($) ககையூக்கம்‌ அல்ல சிரித்தல்‌ 1,உரஜ்ர்வ 
151110. 


(9) சண்டை செய்தல்‌ அல்லது போரளுக்கம்‌-- 13 


1181201137. 


(10) விலகியோடுகல்‌ அல்லது ஓதங்கூக்கம்‌-- 
11 ஐ 10 5110௦7. 


(11) மகப்பற்தாக்கம்‌--நிஜா0(௨) 1511004. 

(12) தன்னைப்போற்றுதல்‌ அல்லது தற்சாதிப்‌ 
பூக்கம்‌--5611-௨5507111761 655. 

(15) பிறரைப்போல்‌ செய்தல்‌ அல்லது பார்த்‌ அச்‌ 
செய்யும்‌ ஊக்கம்‌-- ]1(2111760655. 


இவைகளில்‌ முதல்‌ மூன்று பிறச்கவுடனே காணப்‌ 
படுகின்றன. மற்றவை பிற்காலத்தில்‌ இடையிடையே 


காணப்படும்‌. 


மன ூற்‌ புலவர்கள்‌ இந்த இயல்பூக்கங்களின்‌ தொட 
சைப்‌ பலவாறாக எழுதியுள்ளார்‌. இலர்‌ நாலைந்து மாத்‌ 
தரம்‌ உண்மை இயல்பூக்கங்களாக ஓப்புக்கொள்கின்‌ தனர்‌. 
யாம்‌ இவ்விடம்‌ எழுதிய பதின்மூன்று இயல்பூக்கங்கள்‌ 
மக்சாகல்‌ பண்டிதர்‌ எழுதியள்ளவையாம்‌. ஆங்கில 
புலவர்கள்‌ பெரும்பான்மையாக இந்தப்‌ பின்னான்னு 
ஊக்கங்களை உண்மை இயல்பூக்கங்கள்‌ என்று ஏற்றுக்‌ 
கொள்௫ன்கர்கள்‌. 

சில இயல்பூக்கங்கள்‌ மக்கள்‌ உயிரப்பாஅுகாப்புக்காக 
இன்றியமையாகவையாம்‌. அவை முக்கியமாய்‌ உணவு 
தேடல்‌, அறியுமாவல்‌, போளுக்கம்‌, ஒதுங்கூக்கம்‌ என்‌ 
பவை. வேது சில மக்கள்‌ பேறுண்டாக்குகலுக்கு ௮வ௫இ 
யம்‌? அவை அ௮ண்பெண்ணுறவு, மகப்பற்நாக்கம்‌ என்‌ 
பவை. வேது இல பொதுமக்களின்‌ கூட்டுவாழ்க்கைக்‌ 
குரியவை; : அவை கூடிவாழுக்கம்‌, பார்த்துச்‌ செய்தல்‌ 
என்பன. அகேக இயல்பூக்கங்கள்‌ மக்களிடத்திலுமட்டு 
மல்ல. மாக்களிடத்திலும்‌ காணப்படுகின்றன. : அவை 


களில்‌ சில ௮௧ பலமாயிருக்கன்‌. றன. புத்தி அல்லத இத்‌ 
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கனையைக்கொண்டு மக்கள்‌ செய்யவேண்டிய கடமைகளை 
௮கேக மிருகங்கள்‌ இயல்பூக்கங்களைக்கொண்டு செய்‌ 
இன்றன. 

இயல்பூக்கங்களை மூன்ற வகுப்புகளாகப்‌ பிரிக்கலாம்‌. 
அவையாவன? 


(1) தன்னை நோக்கும்‌ ஊக்கங்கள்‌ (5614-16ஐ81010ஐ) 


இவைகள்‌ தற்பாதுகாப்புக்குரமிய வல்கள்‌ அதர 
வத ஒருவனது உயிசைப்‌ பாஅகாக்கும்‌ பொருகாயா 
வத நோக்கத்தையாவது நிறைவேற்ற நாடித்தேடும்‌ 
அளக்கங்கள்‌. இவை பின்வருபவை:--உணவு தேடுதல்‌, 
வினாவுமாவல்‌, போளுக்கம்‌, ஒஅங்கூக்கம்‌, ஆக்குஞூக்கம்‌, 
தற்சாதப்பூக்கம்‌? இவைகளில்‌ சில உயிசைக்‌ காக்கும்‌ 
கோக்கங்கொண்டுள்ளன. சில உயிசை வளர்ப்பிக்கும்‌ 
கோக்கங்‌ கொண்டுள்ளன. 


(11) குடம்பவாழ்க்கைக்குரிய ஊக்கங்கள்‌ (582) 

இவையாவன:-- ஆண்பெண்ணுறஷவூக்கம்‌,மகப்பற்றாக்‌ 
கம்‌. இவைகளில்‌ மகப்பற்மாக்கம்‌ சிறு வயதில்‌ காணப்‌ 
படும்‌. 
(114) சமூகத்தை நோக்கும்‌ ஊக்கங்கள்‌ (500121) 

அதாவது சமாக. வரழ்க்கையை நிலைகாட்ட விரும்‌ 
பும்‌ ஊக்கங்கள்‌. இவையாவன?:--கூடிவாமுஞூக்கம்‌, நசை 
யபூக்கம்‌, பார்.த்அச்‌ செய்யும்‌ ஊக்கம்‌. 

இர்த ஊக்கங்கள்‌ பற்பல வாமுக மாறிவிஓவ அண்டு. 
உதாரணமாக, தற்சாஇப்பூக்கம்‌ பிறர்‌ தன்னைப்‌ புகழ 
வேண்டும்‌ என்னும்‌ ஆவலாகவும்‌ தான்‌ ஸழுந்தியிருக்க 
வேண்டும்‌ என்னும்‌ ஆவலாகவும்‌ மாறலாம்‌. போ௱ளுக்கம்‌ 
போட்டிபோட வேண்டிய ஆவலாக மாறுதகலுண்டு, 
அசைவாடுஷக்கம்‌ கைப்பழக்கம்‌ தேடுமாவலாக. மாறும்‌. 
பார்த்துச்‌ செய்யும்‌ ஊக்கம்‌ ஓசைசெய்தலும்‌ உச்சரித்‌ 


குலுமாக மாறும்‌. 
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பெரியாழ்வார்‌ அசைவாடுதல்‌ சண்டை செய்தல்‌ 
என்னும்‌ இயல்பூக்கங்கள்‌ பாலக்கிருஷவ்ணனிடம்‌ காணப்‌ 
பட்டுள்ளன வென்று ஓர்‌ செய்யுளில்‌ ெேவளியிட்டனர்‌. 
இடக்கில்‌ தொட்டில்‌ இழிய உகைத்திடும்‌, 
எடுத்துக்‌ கொள்ளில்‌ மருங்கை இறுகத்திடும்‌, 
ஓடு£டப்‌ புல்லில்‌ உதிரத்சே பாய்க்‌இடும்‌, 
மிடுக்கல்லாமையால்‌ சான்‌ மெலிந்தேன்‌ கங்காய்‌. 
(தி.மொ. 19) 
எல்லா இயல்பூச்கங்களுக்கும்‌ மூன்று அங்கங்கள்‌ 
உண்டு. அவையாவன? 
0 தூண்டல்‌. இது உடலின்‌ நிலையால்‌ எழும்பி 
வரும்‌. ப௫ியெடுத்தல்‌ என்பது உதாரணம்‌. 


(ம) பதில்‌ செய்கை செய்தல்‌. இது மூளையிலா 
வஅ முள்ளந்தண்டுக்‌ கொடியிலாவஅ எழும்பும்‌, உணவு 
வேண்டுமானால்‌ உணவுப்பொருளைக்‌ தேடும்‌ முயற்சியை 
யாவது அழமுகையாவஅ பயன்படுத்தும்‌. அழுக பிள்கா 
பால்குடிக்கும்‌” என்த பழமொழியைக்‌ கவனிக்க. 


(11) இறுஇப்பயன்‌ அதாவது ஊக்கத்தின்‌ நோக்‌ 
கம்‌ நிறைவேறுதலாகும்‌. இதில்‌ உடலும்‌ உள்ளமும்‌ 
இசைந்து முயலும்‌. 

இயல்பூக்கங்களின்‌ பெருக்கன்மையைப்பற்றி மக்கா 
கல்‌ பண்டிதர்‌ பின்வருமாறு விளக்யெள்ளார்‌?-- 

நம்மில்‌ பிறந்த இந்த ஊக்கங்கள்‌ உள்ள வாழ்க்கை 
மூழுவதற்கும்‌ அடிப்படையம்‌ நமத செய்கைகளெல்லா 
வத்திற்கும்‌ வலிமை தருமியலுமாம்‌'”” என்பதே, இந்த 
இயல்பூக்கங்களை மூன்று வழிகளாக நடத்தலாம்‌. 
ஒன்னு, எல்லாவத்றிற்கும்‌ வேண்டிய இடம்‌ கொடுப்பது. 
ஆனால்‌ இ முத்றிலும்‌ செய்ய முடியா. ஏனென்ஞனால்‌ 
சில இயல்பூக்கங்கள்‌ தங்களுக்குள்‌ முசண்படுஇன்றன.. 
உதாசணமாக, போரளுக்கமும்‌ பொருளாக்குமூக்கமும்‌.. 
இரண்டு; கூடியவசை அவைகளை அடக்கடுச்செய்தல்‌. 
அனால்‌ அடக்கிச்‌ செய்தலால்‌ ஊக்கம்‌ ஒழிந்அயோகும்‌ 
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இப்போது ஓவ்வொன்றைப்பற்றியும்‌ சில பொதுச்‌ குறிப்‌ 
புகல விளக்குவோம்‌. 

(0) உ௨உஅம்‌ உறுப்புகளும்‌ யாவருக்கும்‌ பொதுவாயி 
ருந்தபோதிலும்‌ ஒவ்வொரு ஆளிடத்திலும்‌ தனிப்பட்ட 
வகையாய்‌ அமைக்கப்பட்ட தன்மையுள்ளதாகக்‌ காணப்‌ 
படும்‌. சிலருடைய உடல்‌ வலுவாகவும்‌ பருமனாகவு 
மிருக்கும்‌. வேறு சிலருக்குச்‌ சிறிய அளவுள்ளஆம்‌ அற்ப 
ஆற்தலுள்ளஅமான உடல்‌ உண்டு. சிலருக்கு மக்கமாகக்‌ 
கேட்கக்கூடிய காஅுகள்‌ உண்டு. சிலருக்குக்‌ கண்‌ அதிகத்‌ 
தெளிவாய்க்‌ காணக்கூடிய ஆற்றல்‌.உண்டு. இவவாஞருகப்‌ 
பல பெயர்‌ தங்கள்‌ உடல்களில்‌ பற்பல வேறுபாகெளுள்ள 
வர்கள்‌ என்று காணலாம்‌. இர்சது வேறுபாடுகளால்‌ கமத 
மனவளர்ச்சி பலவகையிலும்‌ அளவிலும்‌ உண்டாகிக்‌ 
கொண்டேயிருக்கும்‌. ஒவ்வொரு ஆளின்‌ சேகை தனிப்‌ 
பட்ட வகையாயிருக்கின்றது என்னு நன்ளய்த்‌ தெரியும்‌. 
௮தபோல ஒவ்வொருவனுக்கும்‌ தனிப்பட்ட பேரும்‌ 
அறிமுகமும்‌ உண்டு என்று அறிவோம்‌. 

(ம்‌) இரண்டாவது அம்சமாகிய இயற்கைக்‌ தன்மை 
எல்லா மக்களுக்கும்‌ பொதுவாயிருக்கறஅ. இக்த இயற்‌ 
கைக்‌ தன்மைகள்‌ வெவ்வே௮ு வழிகளில்‌ ஒவ்வொருவரிடத்‌ 
ம்‌ காணப்படுகின்றன. இயல்பூக்கங்களும்‌ எழுச்சி 
களும்‌ ஓஒவ்வொருவனிடம்‌ தனிப்பட்ட முறையாக அமைக்‌ 
கப்பட்டுள்ளன. எல்லாரிடமும்‌ பொதுவாயிருப்பினும்‌ 
வெவ்வேறு வகையாக ஆட்களிடம்‌ தோன்றும்‌. சிலரிடம்‌ 
ஒரு இயல்பூக்கம்‌ அ௮.திகழும்‌; வேறு சிலரிடம்‌ அவ்வியல்‌ 
பூக்கம்‌ கொஞ்சமும்‌ காணப்படும்‌, முத்தின அதிகாரத்‌ 
தில்‌ இவைகளைப்பற்றி ஆராய்ச்சி செய்ததைக்‌ கவனித்‌ 
கால்‌ இத தெளிவுற விளக்கும்‌. 

(14) மூன்றாவது அம்சம்‌ நண்ணஜிவு ஈவு என்பதே. 
காம்‌ இதைப்‌ புத்திக்கூர்மை என்றும்‌ சொல்லலாம்‌. 
இந்த அம்சம்‌ முன்சொல்லிய இசண்டையும்‌ சார்க்கு. 
எல்லாக்‌ குழந்தைகளுக்கும்‌ ஒசே அளவான ண்ண ஜிவு 
ஈவு கிடையாது என்பது பட்டபசல்போல விளங்கும்‌. 
அலருக்கு நியூட்டன்‌; (௨. 7. சாமன்‌ என்பவர்களைப்போல 








72 - இறுவர்களின்‌ மன அல்‌ 


நம்மைச்‌ சுற்றிலும்‌ இருக்கும்‌ இப்பொருட்களும்‌ 
நிலையங்களும்‌ ஈம உடலையும்‌ உள்ளத்தையும்‌ மாத்தி 


விடும்‌, அத 


நாம்‌ வாழும்‌ சதோன்ணை நிலை அநேக முறையில்‌ நம 
பழக்கவழக்கங்களில்‌ வலியுறுத்தும்‌. அதிக குளிர்‌ 
இருக்கும்‌ காடுகளில்‌ மக்கள்‌ அதிகம்‌ குளிக்கமாட்டார்‌ 
கள்‌. ௮திக சூடுள்ள. காட்டில்‌ மக்கள்‌ அதிகமாய்க்‌ 
குளிப்பார்கள்‌. 

அதுபோல கல்ல பண்புள்ள குடும்பத்தில்‌ பிறந்து 
வளரும்‌ பிள்ளக்கும்‌ நல்ல பண்பில்லாது குடும்பத்தில்‌ 
பிறந்து வளரும்‌ பிள்ளைக்கும்‌ பற்பல குறிப்புகளில்‌ மாறு 


பாடுகள்‌ காணப்படும்‌. இவர்களுக்கு வெவ்வேறு மனப்‌: 


பான்மைகநம்‌ நடத்தைகளும்‌ துலங்கலாகும்‌. 
அதுபோல்‌ கடவுள்‌ வழிபாகெளும்‌ கடவுள்‌ பக்திக்‌ 

குரிய கிலையங்களும்‌ பலவாருக உமத மனப்பான்மையில்‌ 

வலியுறுத அகன்றன. இவையெல்லாம்‌ ஈமக்குத்‌ தெரியாத 

வழிகளில்‌ உம மனப்பான்மையை மாத்றிவிடும்‌. 

திருவள்ளுவர்‌ இனத்தின்‌ வன்மையைப்பற்றியே, 

₹:நிலத்தியல்‌ பானீர்‌ இரிந்தற்றாகு மாந்தர்க்கு 
இனத்தியல்பதரகும்‌ அறிவு?” 
என மொழிந்தனர்‌... 


(2) சூழ்நிலையின்‌ வன்மை தொடர்ந்தேற்றியாகத்‌ 
தொழிற்படுத்தும்‌ என்று அறியலாம்‌. ஒசேவகையான 
சூழ்வு நம்மைச்‌ சுற்றிலும்‌ ௮தஇக காலமாக யிருப்பதால்‌ 
அதின்‌ வன்மை கொஞ்சங்‌ கொஞ்சமாகவும்‌ வசவரவும்‌ 
வலியுறுத்தும்‌. அடிமேல்‌ அடி அடித்தால்‌ அம்மியும்‌ 
ககரும்‌' என்னும்‌ மு. துமொழிபோல்‌ அது அநேக குறிப்‌ 
புகளில்‌ ஈம பண்பையும்‌ ஈடத்தையையும்‌ மாற்றிவிடக்‌ 
கூடியது. 

(5) நமக்கு விருப்பமுள்ள சூஜ்வு இருக்கால்‌ ௮௮ 
ஈமக்குத்‌ தெரியாமல்‌ மிக்க வன்மையுள்ள தாய்‌. வலியுறுத 
அம்‌. குடும்பம்‌, பள்ளிக்கூடம்‌, கோவில்‌, 
முதலியவை கமக்கு விருப்பமுள்ள வகையாக இருக்தால்‌ 


சமுகம்‌ 


| 


உள்ளக்‌ தெழுச்சிகள்‌ 10 


கல்விப்பயிற்கியில்‌ அதிகம்‌ பயன்படுகின்றன. அவை 


மகிழ்ச்சி, வியப்பு, நம்பிக்கை என்பவை. 


* எழுச்சிகளின்‌ முக்கிய குறிப்புகள்‌ பின்வருபவை 


2 அதத 


(1) அவைகள்‌ இயல்பூக்கககளுடன்‌ இசை வெளிப்‌ 


படும்‌. உதாரணமாக, வியப்பு அராய்வுக்கக்‌ அடண்‌ 


சோக காணப்படும்‌. பகை தன்னைப்போற்று மூக்கதீ 
தோடும்‌ போருக்கத்தோடும்‌ காணப்படும்‌. மஇழ்ச்ச உண 


ஷக்கக்தோடும்‌, ௮சைவாட்டூக்கச்கோடும்‌ வெளிப்படும்‌. 


(3) எழுச்சிகள்‌ ஒரு திட்டமான குறிக்கோகா ஓட்‌ 
யே எழும்பும்‌. அத்தகைய குறிக்கோளின்‌ றி எழுச்சி 
கள்‌ எழும்பி வலியுறுக்க மாட்டாது. உகாரணமாக; 

௪௪ எழுச்சி நேசிக்கப்பட்ட ஆளை ஆதரிக்க விரும்பி 
எழும்பி வேலை செய்யும்‌. பகை வெறுப்புள்ள ஆளை த 


ஒதாலைக்க விரும்பி வெளிப்படும்‌. வியப்பெழுச்சி புதிய 
வபாருளை ஆசாய விரும்பி வெளிப்படும்‌. நம்பிக்கை: 


ழுச்சி ஒரு தீங்கை நீக்கவேண்டி, உதவத்தக்க ஆளைப்‌ 
பத்றிக்கொள்ள எழும்பும்‌. பக்தி கடவுகாத்‌ அதிக்க 
வண்டி. எழும்பும்‌, 

(8) எழுச்சிகள்‌ முழு உடலயும்‌ உள்ளத்தையும்‌ இயக்‌ 
.-குறன. ஒருவன்‌ உள்ளத்தில்‌ அச்சம்‌ எழும்பினால்‌, 
உடல்‌ நடுங்கும்‌, மயிர்‌ சிலிர்க்கும்‌, மனம்‌ கலங்கும்‌; கசம்பு 
அநம்‌ தசைகளும்‌ சரியாய்‌ வேலை செய்யாது. மற்றொரு - 
வன்‌ பக்தியோடு கடவுளுக்கு வழிபாடு செய்யும்போது 
உடல்‌ பசவசமடையும்‌, கண்கள்‌ ஒளிர்க்கும்‌, மனம்‌ சூழ்‌ 
நிலையைக்‌ கவணிக்கமாட்டா, இதைப்பற்றி இரு... 
.மாணிக்கவாசகா பின்வருமாறு பாடியுள்ளார்‌ 2-- 

:உடைந்து கைந்துருகி உன்னொளி 
கோக்கி உன் திரு மலர்ப்பாதம்‌ 
அடைந்து நின்றிடுவான்‌ ஆசைப்‌ 
பட்டேன்‌ சண்டாய்‌ அம்மானே.” 

(4) எழுச்சிகளினால்‌ உடலின்‌ தொழில்கள்‌ பலவாஞுக 
மாறிவிடும்‌. சினத்தால்‌ ஒருவன்‌ தன்‌ தோழர்களை 
அடித்துத்‌ துன்பு௮ுத்துவான்‌. கஇனங்சகொண்ட குழந்தை 
அன்புள்ள தாயையும்‌ அடிக்கவும்‌ கடிக்கவும்‌ தொடங்கும்‌. 
பக்தியினால்‌ ஒருவன்‌ தன்‌ விட்டையும்‌ கூடும்பத்தையும்‌ 


இற இறுவர்களின்‌ மன ஆல்‌ 


கும்‌. கட்டடத்திற்குக்‌ கற்கள்‌ எவ்வாறு அமைக்கப்படு 
ஒன்றனவோ அவ்வாறே புலனறிவுகள்‌ ௩மஅ மனத்‌ தெளி 


வுக்காகும்‌, *இது கசப்பு”, “இது கப்பு", “இது பெருஞ்‌ 


சத்தம்‌' என்பன போன்றவை புலனறிவுகள்‌. அதாவது 
ஓவ்வொரு புலனுக்கேற்த உணர்வுகள்‌ புலப்படுகின்றன. 
இக்க உணர்வுகள்‌ புலப்பாடுகள்‌ எனப்படும்‌, 
(1) பொருளறிவு (&றறன௦01(100) 

புதிய புலனறிவும்‌ பழைய அறிவும்‌ சேர்ந்து 
பொருளஜறிவு ஏற்படும்‌. பொருளதிவினால்‌ பொ கருத்‌ 
அக்கள்‌ புலப்படுகின்றன. புலனறிவால்‌ ₹இ௫ கசப்பு” 
என்று அறிவோம்‌. பொருளறிவினால்‌ “இ வேப்பக்காய்‌” 
என்று அறிவோம்‌. புலனறிவின்‌ மூலமாய்ப்‌ பல வேறு 
படும்‌ புலன்களைப்‌ பெறுகிறோம்‌. பொருள றிவினால்‌ 
இவைகள்‌ தனிப்பட்ட பொருட்களாக இயைபுறுத்தப்‌ 
படுகின்றன. இதனால்‌ (பொருட்களின்‌ இயைபுகளும்‌ 
தொடர்புகளும்‌ ஒற்றுமை வேற்றுமைகளும்‌ புலப்படு 
கின்றன. “இது ஓரு மேசை”, 4இது ஒரு நாற்காலி: 
என்று புலப்படும்போது ஒவ்வொரு பொருளின்‌ 
தனிப்பட்ட இயைபும்‌ மற்ற பொருட்களுக்கு அதின்‌ 
வேற்றுமைகளும்‌ புலப்படுகின்றன. ஆதலால்‌ பொரு 
எ.றிவில்‌ பகுத்தறிவு ஒர்‌ பாகமாகும்‌. இதனால்‌ மனக்‌ 
தெளிவு உண்டாகும்‌. இத்துடன்‌ பொருளைப்பற்றி 
ஒரு பொது நோக்கம்‌ வெளிப்படுகின்ற. *இது ஒரு 
வீடு” என்பதும்‌ இது ஒரு கடை' என்பதும்‌ வீட்டைப்‌ 
பற்தியும்‌ கடையைப்பற்றியம்‌ பொது நோக்கங்கள்‌ 
தோன்றியுள்ளன என்ன சொல்லலாம்‌. இதில்‌ புலப்பாடு 
களும்‌ விம்பங்களும்‌ கலந்துள்ளன. இக்தப்‌ பொது 
கோக்கங்கள்‌ விம்பங்களாக மனதில்‌ தோன்றும்‌. நர்‌ 
காலியைப்பற்றிய புலப்பாடுகள்‌ மனதில்‌ தோன்றின. 
நாற்காலியின்‌ பொஅ௮ விம்பத்துடன்‌ இயைபுள்ளன. 
(011) பகுத்தறிவு (1₹6250010ஐ) 

பகுத்தறிவு என்பது பொருள றிவில்‌ ஓர்‌ அம்சம்‌ 
என்று பார்த்தோம்‌. இஅ மாதஇரமல்ல அத ஓர்‌ முக்‌ 
கியமான மனத்தொழிலாக. வளார்‌ அகொள்ளுஇன்‌ ற அ. 
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மனம்‌ பொருட்களின்‌ ஓஒற்றுமைவேற்றுமைகளையும்‌ விம்‌ 
பங்களின்‌ ஒற்றுமை வேற்றுமைகளையும்‌ கண்டுணர 5௮. 
* அவைகளைப்பற்றிப்‌ பொது கொள்கைகளைப்‌ பெற்றுக்‌ 
கொள்ரநம்‌, 
இந்த மூன்று அறிவகளால்‌ ஏற்படும்‌ மனத்‌ெெ தெளிவை 
வெளிப்படுத்‌ அம்‌ பொருட்டு மூன்று ஓப்புமைகளை 
ர ட் வ்டட ட்ட வெங்கடராமைய்யா தமது தூலில்‌ வெளி 
யிட்டனர்‌.* ்‌ 
இந்த மூன்று ஒப்புமைகள்‌ மனதக்தெளிவின்‌ வளர்ச்‌ 
இயை விளக்கமாய்‌ வெளிப்படுத்தும்‌. அவைகளைப்‌ பின்‌ 
வரும்‌ பகுதியில்‌ அறியலாம்‌. 
(2) ௩தியைப்‌ போன்றது 
புலப்பாடுகள்‌ இடைவிடாமல்‌ நதியைப்போல ஓழு 
இக்கொண்டிருக்கின்றன. காலம்‌ ஒரு ஆற்றைப்போல 
மனதில்‌ பற்பல புலப்பாடுகளைச்‌ செலுத்திவிடும்‌. ஒரு 
நிமிஷத்தில்‌ ஒன்று காணப்பட்டுப்‌ போய்விடவும்‌ மறு 
நிமிஷத்தில்‌ வேளறொன்று காணப்பட்பவெசவும்‌ காலம்‌ 
. கழிந்து போகும்‌. ஒரு புலப்பாடு காணப்படும்‌ தேரத்‌ 
ட தில்‌ அத தெளிவாகத்‌ தோன்றிப்‌ பின்பு சிறிஅகேசத்தில்‌ 
அது மறைந்து போகும்‌. 
(8) அலையைப்‌ போன்றது 
புலப்பாடுகள்‌ ஓயாமல்‌ தெளியுமிடததும்‌ கெளியா 
விடத்தும்‌ வர்‌ அகொண்டேயிருக்கின்றன. ஒரு நேதி: 
இல்‌ ஒரு புலப்பாடு அலையின்‌ உச்சியில்‌ கோன்றவும்‌ 
அடுத்த நேசத்தில்‌ ௮து அலையின்‌ சுழியில்‌ மஹைந்‌ ஆ 
போகவும்‌ கேரிடும்‌. இவ்வாறு மனதின்‌ புலப்பாடுகள்‌ 
ஒன்றன்பின்‌ ஓன்று தெளிக்து காணப்படுகின்றன. 
(2) கவான்‌ வளைவு போன்றது 
புலப்பாடுகளும்‌ கருத்துக்களும்‌ மனதில்‌ மாறிமாறி 
வெளிப்பட்டு மஹறைநஅ போகும்‌. படி, என்னும்‌ இடத 
்‌ இற்கு மேல்‌ தகோன்றும்போது அவை கெளிக்து காணப்‌ 
ட படும்‌. அதற்குச்‌ கீழே மறைந்தால்‌ மனதில்‌ கெளியாமல்‌ 
ததத அதல்ப தல்ல அப ட ப அ டட அத அவ ட அத ட அ அக அத அ க்‌ 


5-ம்‌ பக்கம்‌ காண்க. 
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ளாூக்கொண்டு தாம்‌ பிறதர்க்கென்றும்‌ ஈநமக்கென்றும்‌ 
பயன்‌ படுத்தவேண்டும்‌. 

(கி) ஞாபக சக்தி மனதின்‌ பொது சக்தி என்‌ 4 
லும்‌ ௮து ஓவ்வொருவனிடத்திலும்‌ ஒவ்வொரு வில 
யத்திலும்‌ தனிப்பட்ட அளவாக யிருக்கும்‌. உதாமணமை 
மாக, சிலருக்குக்‌ கணிதத்தில்‌ ஞாபகம்‌ ௮தஇகம்‌ உண்டு. 
வேது இலருக்குச்‌ செய்யுள்‌ விஒயத்திலும்‌ பாட்டு விஷயக்‌ 
தலும்‌ அல்லது சரித்திர விஷயத்தில்‌ ௮திக ஞாபகசக்தி 
இருக்கலாம்‌. அவ்வாறே பற்பலரிடம்‌ பலபல வகையாக 
வும்‌ அளவாகவும்‌ ஞாபக௫க்தி தோன்றும்‌, ஒரு கல்வியில்‌ 
ஞாபகம்‌ அதிகம்‌ காணப்பட்டால்‌ மற்ற எல்லா கல்வி 
களிலும்‌ அத்தகைய அளவும்‌ ஆக்தலுமாயிருக்கும்‌ 
என்று நினைப்பது தவறு. இக்தகைய பயிற்சி மாற்றம்‌” 
(௨586 ௦0 வ்ரஜ) நடைபெறாது என்று முன்னமே 
கண்டறிந்தோம்‌. 

(௪) ஒருவன்‌ மனப்பாடமாய்ப்‌ படிக்கவேண்டிய. 
பொருள்‌ விருப்பமுள்ள மத்றப்‌ பொருட்களுடன்‌ 
மனதில்‌ அமைக்கப்பட்டிருப்பின்‌ அப்பொருளை எளிதாக 
கெட்டுரு செய்யக்கூடும்‌ என்பது உண்மை. ஆதலால்‌ 
றி இடைஞ்சலான பாடங்களை ௮.இக விருப்பமுள்ள 
காரியங்களுடன்‌ சேர்த்துச்‌ அவர்களுக்குப்‌ பாடமாகக்‌ 
கற்பித்தல்‌ நலம்‌. உதாரணமாக, பிள்ளைகள்‌ சாகக்துடன்‌ 
செய்யுள்‌ படிப்பது ஈலம்‌. ராகம்‌ பாவெது செய்யுள்‌ 
படிப்பதற்குச்‌ அணையாயிருக்கன்‌ ற. 
மறத்தல்‌ அல்லது மறதி (17௦ஐ611ஐ) 


மறத்தல்‌ என்பத கினைவுகூருதலுக்கு எதிரிடையான 
மனத்தொழில்‌. காம்‌ இலவற்றை மறத்தல்‌ கமக்கு, 
௮௧௫௧ இடைஞ்சலாக இருக்கலாம்‌. நமக்கு வேண்டிய 
ஒரு பொருளை தாம்‌ எதாவகொரு இடத்தில்‌ வைத்து 
ட்டோம்‌. பின்பு அதை வைத்த இடத்தை மதத்து 
விடுகிஜோம்‌. அவ்வாறு மறத்தல்‌ நம்மைத்‌ அன்புறுத்து 
கின்றன. ஒருவனுடைய பெயசை மறக்கலாம்‌7 
அல்ல காம்‌. பிறந்த வருஷத்தை மறக்கலாம்‌. இத்த _ 
கைய மற்திகள்‌ நமக்கு இடைஞ்சல்‌ செய்்றன. இல 
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விஷயங்ககா மறத்தல்‌ நலம்‌ என்பது உண்மை, 
_இருவள்ளுவர்‌ உரைத்‌ ௧௮. 
நன்றி மறப்பது நன்றன்று, ஈன்றல்லது 
அண்தே மறப்பது ஈன்று”, 

பிறர்‌ ஈமக்குச்‌ செய்த தீங்குகளெல்லாவற்றழையும்‌ காம்‌ 
நினைவுகூர்க்கால்‌ கம்‌ மனதிற்கும்‌ வாழ்க்கைக்கும்‌ ௮இக 
கெடுதி உண்டாகும்‌. காம்‌ படிக்கும்‌ எல்லாவற்றையும்‌ 
நினைவுகூர்ந்கால்‌ ௮கேக உதவாத விஷயங்கள்‌ . நம்‌ 
மனதில்‌ இருக்கும்‌. கமத வாழ்க்கையில்‌ ஈ௩டந்த எல்லாத்‌ 
தீங்குகளையும்‌ தெளிவாய்‌ நினைவுகூர்க்இருக்தால்‌ நீண்ட 
வாழ்க்கை ௮திக ஆன்பம்‌ நிறைந்திருக்கும்‌. சிறு பிள்ளை 
கள்‌ சீக்கிரத்தில்‌ தக்க நிகழ்ச்சிகளை மறத்தல்‌ அவர்‌ 
கஞக்குண மிச்ச நலமாயிருக்கும்‌, காம்‌ இதெல்லாம்‌ 
ஒப்புக்கொண்டாலும்‌ மறதியினால்‌ சினுவர்க்கும்‌ பெரிய 
வர்க்கும்‌ அதிக வருத்தம்‌ உண்டாகும்‌ என்பஅ மெய்‌. 

சிறுவர்களின்‌ படிப்புக்கு மதி ௮நேகமாகத்‌ தடை 
செய்யக்கூடிய. அதலால்‌ காம்‌ மறதியின்‌ தன்மை 
யையும்‌ அதை ஒழிக்கக்கூடிய வழிகளையும்‌ சித்தப்பு 
கலம்‌. ந 
(1 மறதி எஏற்படூம்‌ சமயங்கள்‌ 

பின்வரும்‌ வழிகளில்‌ மறதி உண்டாகலாம்‌: - 

(௪) பத்றில்லாத பாடங்களையும்‌ நிகழ்ச்சிகளையும்‌ 
விரைவில்‌ சிறுவர்‌ மறந்து விவொர்கள்‌. 

(2) கமக்குதி அன்புறு தஇிய நிகழ்ச்சிகளையும்‌ 
வெறுப்புள்ள காரியங்களையும்‌ நமத மனம்‌ மறக்க 
முயலும்‌. இது மனமறிந்தும்‌ அறியாமலும்‌ கடக்கலாம்‌, 
அன்பமும்‌ வெறுப்பும்‌ ௮திக அமுத்தமாயிருக்கால்‌ 
மறதி ஏற்படாமல்‌ அடிக்கடி நினைவுகூருகலே உண்டாகக்‌ 
கூடும்‌. 

(2) ஒரு பொருளாவது நதிகழ்ச்சியாவது வந்த 
ப்பு உடனே அதிலும்‌ ௮திக அழுத்தமான நிகழ்ச்சி 
. யொன்று. கடந்தால்‌ முந்தி ஈடந்த நிகழ்ச்சியை எளிதில்‌ 
மறைக்கலாம்‌. மனதிற்கு அதிர்ச்சி உண்டாகத்தக்க இட 
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படுத்தும்‌. உதாரணமாக; நியூட்டன்‌ நிபுணர்‌ பழம்‌ 
விமுந்ததைப்‌ பார்த்து மற்றெல்லா பொருட்களையும்‌ 
அவ்வாறு பூமிமேல்‌ விழுகிறகாக ஞாபகப்படுத்திக்‌ 
சந்திரன்‌ பூமியைச்‌ சுழன்றிலங்குவதாகவும்‌ பூமி சூரி 
யனைச்‌ சுழன்்‌.றிலங்குவதாகவும்‌ ௮றிக்து கற்பனைத்திறத 
கால்‌ பொருட்கவர்ச்சி என்னும்‌ ஓர்‌ பலமான ஆக்றல்‌ 
இருக்கவேண்டும்‌ என்றும்‌ யோகிதீது அவ்வாற்றலின்‌ 
பொதனுக்கட்டளகளை ஆசாய்ந்து கிகானிக் தனர்‌. 
ஆசாய் தல்‌ பின்வரும்‌ வழிகளில்‌ வெளிப்படும்‌: 

(௪) கேள்வி கேட்கப்படும்போஅ௮ு அதற்கு விடை 
அளிக்கத்தக்க முயற்சியிலும்‌; 

(2) முன்னே நிகழாத நிகழ்ச்சியில்‌ இரண்டு 
தொழில்களைச்‌ செய்யக்கூடிய நோத்தில்‌ எ நல்லது 
என்ற கேள்வியிலும்‌, 

(2) கிகழ்ச்சிசளின்‌ காசணங்களையும்‌ முஹைககா 
யும்‌ தெரிந்‌ அகொள்ள விரும்புவதிலும்‌, 

(6) மனசந்தேகங்களை நிக்கவேண்டிய முயத்தி 
களிலும்‌, 

(௪) பல நிகழ்ச்சிகள்‌ ஓசே நேரத்தில்‌ நிகழும்‌ 
என்னு கண்டு ௮வைகளின்‌ பொதக்கட்டகாகளையும்‌ ஓழ்‌ 
அமை வேற்றுமைகளையும்‌ அறியுமாறு முயலுவதிலும்‌ 
என்பதே. 
ஆராய்தலின்‌ அம்சங்கள்‌ 

ஆசாய்தல்‌ என்னும்‌ மனத்தொழிலில்‌ பல அம்சங்கள்‌ 
அடஙஇியிருக்கின்றன, அவைகள்‌ பின்வருபவை:-- 

(ஐ) கவனம்‌. மனம்‌ ஒரு பொருளையாவது ஒரு 
விஷயத்தையாவது கவனித்து ௮கன்‌ காசணத்தையா 
வ பலனையாவத கண்டறிதல்‌. 

உதாசணமாக, கார்மேகம்‌ பார்த்து அதினால்‌ மழை 
வருமா: என்னு கேள்வி கேட்டல்‌. 

(2) ஞாபகம்‌. முன்னிகழ்ரந்தவைகளை நகினை த ஆ 
அவைகளின்‌ முறைகளையும்‌ வழிவகைகளையும்‌ நினைவு 
கூறுதல்‌. 
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இவ்விசண்டு வசையாண குணங்கள்‌ எப்போதும்‌ 
ஆட்களிடத்தில்‌ பிரத்தியேகமாய்க்‌ காணப்படாமல்‌ . 
அசகேகரிடத்தில்‌ கலப்புள்ள வகையாய்க்‌ காணப்படு 
இன்றன. ஒருவனுக்கு அகதோக்குள்ளோருக்குரிய கில 
தன்மைகளும்‌ புறமனப்போக்குள்ளோருக்குரிய சில தன்‌ 
மைகளஞம்‌ இருக்கலாம்‌; எனினும்‌ எந்தத்‌ தன்மைகள்‌ 
பெரும்பான்மையுள்ளவைகளே அவன்‌ அவவகையான 
 குணத்தையுடையவன்‌ என்னு சொல்லலாம்‌. 
(11) குணத்தின்‌ அம்சங்கள்‌ 
ஒவ்வொருவனுடைய குணத்திற்குச்‌ சில கனிப்பட்ட 
அம்சங்கள்‌ உண்டு. இவைகளைக்‌ சவனிப்பதால்‌ குணம்‌ 
எவ்வாறு உண்டாகலாம்‌ என்று அறிவோம்‌. அவை 
பின்வருமாறு: ்‌ 
(௪) மனப்பர்ன்மை (நற னாகாரர்‌, 0150051101) 
அதாவது ஒருவனது பிசத்தியேகமான மன இயல்பு. 
' மனப்பான்மையின்‌ மூலாதாரம்‌ பிறப்பிலே உண்டாயிருக்‌ 
.இன்றது. அதன்‌ மாக்கிய ஊற்றுகள்‌ உடலில்‌ அமைந்து 
கொள்ளும்‌. 8 அவகையான மனப்பரன்மைகள்‌ உண்டு 
என்பார்‌ புலவர்‌. இவைகள்‌ விசேஷமாய்‌ இயல்பூக்கவ்‌ 
களின்‌ வல்லமையைப்‌ பொருக்தும்‌. அவையாவன? - 
கனயுடையவர்‌ - போருக்கம்‌ ௮திகம்‌ வலியபவர்‌, 
அச்சமுள்ளவா-- ஓதுங்கூக்கம்‌ அதிகம்‌ வலியு௮.பவர்‌. 
காமவிகா சமுள்ளவர்‌ - காதலூச்கம்‌ அதஇகப்படுபவர்‌. 
அடக்கமுள்ளவர்‌ -- பணிஷவக்கம்‌ ௮திகப்படுபவர்‌. 
பதகற்றமுள்ளவார்‌-- முதன்மையூக்கம்‌ அதஇிகப்படுபவர்‌. 
இரக்க மனப்பான்மை ௮இக அளவாகச்‌ சுாப்பிகளின்‌ 
செயல்களால்‌ சிறுவர்களிடம்‌ அமைக்கப்படும்‌. ஆதலால்‌ 


சுசப்பிகளின்‌ வேலைகளை மாற்றுவதால்‌ சிறிகளவாக ஒரு 
வனுடைய மனப்பான்மையை மாற்றலாம்‌. 


(௪) விருப்பங்கள்‌ அல்லது மனக்கவர்ச்சிகள்‌ (இஸ்ரா வ18) 


ஸ்ரீ அப்பலாசாரியார்‌ அவர்கள்‌ இவைகளை உடன்‌ 
பாட்டுப்‌ பற்றுக்கள்‌ என்று பெயரிட்டனர்‌. 
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அகத்தில்‌ ௮து வளராஆ. குடும்பம்‌, ஊர்‌, பள்ளிக்‌ 
கூடமாகய இவைகளெல்லாம்‌ தணியியலின்‌ வளர்ச்சிக்கு 
உதவக்கூடிய நிலைகளாம்‌. பிறருடன்‌ சேர்ந்து பொது 
செய்கைகளில்‌, ௮காவஅ விளையாட்டுக்கள்‌, மூயற்கிகள்‌, 
இயக்கங்கள்‌, கழகங்கள்‌,--இணங்கி வாழ்தல்‌ அவசியம்‌. 

(2) தனியியல்‌ வளருவதற்கு எதிர்ப்புள்ள சில 
குறிப்புகள்‌ வேண்டும்‌. 

ஏல்லா சூழ்நிலைகளும்‌ தனக்கசைவானவைகளாயிருக்‌ 
தால்‌ பலமான தனியியல்‌ வளசமுடியாது. மரங்கள்‌ 
விலங்குகள்‌ முதலிய இயற்கைப்பொருட்கள்‌ கில எதிர்ப்‌ 
புள்ள நிலயங்களில்‌ நன்ஞய்‌ வளர்ச்சி பெறுவதயோல 
மனிதனது தணனியியல்‌ அவ்வாறு இல எதிர்ப்புள்ள நில 
யன்கள்‌ ஈடுவில்‌ சிறந்த வளர்ச்சி பெறலாம்‌. 

(1) ஆளின்‌ தனியியலின்‌ வளர்ச்சியில்‌ மூன்று ௮ம்‌ 
சங்கள்‌ உண்டு; அதாவது உடல்‌, உள்ளம்‌, குணம்‌ எண்‌ 
பவை. ஓவ்வொன்றும்‌ தணனியியலின்‌ வளர்ச்சிக்கு உதவி 
செய்வதுண்டு. 

(-) உடலின்‌ தகுதியான வளர்ச்சி 

உடல்‌ உள்ளத்தின்‌ வீடும்‌ கருவியுமாதலின்‌ தகுதி 
யான தணியியலின்‌ வளர்ச்சிக்காக உடல்‌ சரியாய்‌ 
வளர்ச்சி பெறவேண்டும்‌. எல்லா விலங்குகளின்‌ உடல்‌ 
களும்‌ வரிசையாகப்‌ பல பருவங்களாக வளர்க முடிவில்‌ 
முதிர்ச்சி பெறுகின்றன. சிறந்த தனியியலுக்குச்‌ கறந்த 
முதிர்ச்சி வேண்டிய. பொதிகள்‌, கம்புகள்‌, தசைகள்‌ 
மூசலிய உறுப்புகள்‌ ஓவ்வொரு பருவத்திற்கேற்ற படி 
வளர்ந்தாலொழிய உள்ளமும்‌ சரியாப்‌ வளசமுடியாது. 
இத்தகைய உடல்‌ வளர்ச்சிக்காக விலையாட்டு, உடற்‌ 
பயிற்ச, கைத்தொழில்‌ என்பவைகள்‌ இன்தியமையாவன. 
(2) உள்ளத்தின்‌ தகுதியான வளர்ச்சி 

அறிதல்‌, எழுச்சியடைதல்‌, செய்தலாகிய மூன்று 
மனத்‌ தொழில்களிலும்‌ உள்ளம்‌ பயிற்சிபெற்ற ஆசாய்‌ 
தல்‌ நிதானித்தல்‌ என்னும்‌ உயர்ந்த மனச்செய்கைகளில்‌ 
தேர்ச்சியெற்று வள வேண்டும்‌. இத்தகைய வளர்ச்சி 


எட்டாம்‌ இயல்‌ 
பரீட்சைகளும்‌ நண்ணறிவுச்‌ சோதனைகளும்‌ 


பள்ளிக்கூட வாம்க்கையில்‌ பரீட்சைகள்‌ கடக்க 
'வேண்டியவைகள்‌? எனினும்‌ தற்காலத்தில்‌ ஈடக்கும்‌ 
அகேக பரீட்சைகள்‌ பிள்ளைகளுக்கு இடர்ப்பாடு கொடுப்‌ 
பதேதேயல்லாமல்‌ ௮.இக பயன்படா என்பது அநேக 
புலவர்கரஞைடைய கொள்கை. இவ்விடத்தில்‌ பரீட்சை 
களைப்பற்றி ஆசாய்ச்சி செய்தல்‌ கலம்‌. 

1. பரீட்சைகளின்‌ நோக்கங்கள்‌ 

(௪) பரிட்சைகள்‌ ஆசிரியர்களுக்கும்‌ பிள்ளைகளுக்கும்‌ 
திட்டமான குறிக்கோள்களைக்‌ தருகின்றன. கிலபொது 
பாடத்திட்டங்கள்‌ இக்ககைய குறிக்கோளாகக்‌ தரக்‌ 
கூடிய தென்றாலும்‌ திட்டவட்டமான குறிக்கோள்கள்‌ 
இவைகளால்‌ இடைக்காமல்‌ பரிட்சைகளால்‌ மட்டும்‌ 
இடைக்கக்கூடும்‌ என்பார்‌ ஆரியர்‌. 

(ச) பரீட்சைகளால்‌ பிள்ளைகள்‌ படித்த அளவையும்‌ 
சரியான முறையையும்‌ சோ க்கலாம்‌. இத்தகைய பரீட்‌ 
சைகளுக்குக்‌ கற்ற அளவுப்‌ பரிட்சைகள்‌ என்னு பெயர்‌ 
.கொடுக்கப்பட்டஅ. (4௦1ஸூனாமர்‌ 16515). 

ப (2) படித்த பாடங்களில்‌ முக்கியமானவற்றை எடுத்து 
வற்புறுத்‌ வதற்கும்‌ பரீட்சைகள்‌ உதவும்‌. (5616011476 
06515). 

(ரீ) ஒரு வேலை செய்வதற்கும்‌ ஓரு தனிப்பட்ட 
உத்தியோகத்திற்கும்‌ அசேகர்‌ முன்வரும்போது அவர்‌ 
களுக்குள்‌ துகுஇியுள்ளவர்கலைப்‌ பரீட்சையால்‌ தெரிக்‌ 
தெடுக்கக்கூடும்‌, ($6160110ற 465198). 

(2) பிள்ளைகள்‌ கற்ற சல்வியிலுள்ள குறைபாடுகளையும்‌ 
மறந்துபோன பாகங்ககாயும்‌ வெளிப்படுத்‌ அவததந்குப்‌ 


பரீட்சைகள்‌ உதவும்‌. 


146 . தஇறுவர்களின்‌ மன நூல்‌ 


(1) பழைய முறையில்‌ சில கேள்விகள்‌ மாத்திரம்‌ 
புதிய முறையில்‌ ௮கேக கேள்விகள்‌ உண்டு, | 

(11) பழைய முதையில்‌ பிள்கா அதிகம்‌ எழுத 
வேண்டும்‌--புதிய முறையில்‌ பிள்கா. இசண்டு மூன்று 
சொற்களை எழுதவோ ஒரு கோடுபோடவோ வேண்டும்‌. 

மு) பழைய முறையில்‌ பாடத்தில்‌ கில பாகம்‌ 

மாத்திரம்‌ சோதிக்கப்படுகிறது--புதிய முறையில்‌ ஏறக்‌ 
-குறைய முழுபாடமும்‌ சோ இக்கப்படுகிற அ. 
(சி) புதிய முறைப்‌ பரீட்சைகளின்‌ வகைகள்‌ 


(0) உண்மை அல்லது தவத என்பு (ம1ம6-12156). 
உதாசணம்‌: பின்வரும்‌ வாக்கியங்கள்‌ உண்மையர) 
தவரு - 

அக்பர்‌ தீஞூர்‌ சந்ததி -- உண்மை -- தவறு 
அக்பர்‌ தகப்பன்‌ பாபர்‌ உண்மை -- தவறு 
0) ஆம்‌ அல்லது இல்லை என்பது (3765-00). 
உதாரணம்‌: பின்வரும்‌ கேள்விகளுக்கு ஆம்‌ அல்லது 
இல்லை என்று விடை குறிப்பிகெ. 
அசோகர்‌ சாஜ்யத்தில்‌ இந்தியாவில்‌ மோட்டார்‌ 
வண்டிகள்‌ உண்டா? ஆம்‌--இல்லை. 
எனா தேசத்தில்‌ வெடி மருந்து முதலில்‌ செய்யப்‌ 
பட்டதா? ஆம்‌--இல்‌ ்‌ 
(01) பல விடைகளில்‌ சரியான விடைடையைக்‌ 
குறித்துக்‌ காட்டவும்‌. (1ிய/112016 0010). மூன்று 
அல்ல கான்கு விடைகள்‌ எழுதப்பட்டிருக்கும்‌. உகார 
ணம்‌: கீழே எழுதியுள்ள பெயர்களில்‌ அக்பருக்குப்‌ பின்‌ 


வந்தவர்‌ யார” 


(2) ஜஐஹாக்கர்‌ 
(2) ஷா விஹான்‌ 
(9 ஹுமாயூன்‌ 
(8) ஒளாங்கசப்‌ 
(ம) ஒன்றோடொன்று பொருத்துதல்‌. (142%0110ஐ). 
-உதாசணம்‌: பின்வரும்‌ காசணங்களையும்‌ பலன்களையும்‌ 
கோடுகளால்‌ சேர்க்கவும்‌: 
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4. ஒத்துணர்வும்‌ குறிப்புணர்தலும்‌ பிறரைப்போல்‌ சேய்தலும்‌ 
(இரரறக1103, 5122651100, 1101421100) 

இம்‌ மூன்றுல்‌ எல்லாரிடத்திலும்‌ வெவ்வேறு வகை: 
களாகவும்‌ வெவ்வே௮ு அளவாகவும்‌ காணப்படுகன்‌ த 
மனப்யபோக்குகளாம்‌. சிலரிடத தும்‌ இவைகளில்‌ 
ஒன்கிரண்டேர அதிகம்‌, சிலரிடத்அம்‌ கொஞ்சம்‌ 
காணப்படுகின்றன. முக்கியமாய்‌ இவைகள்‌ பள்ளிக்‌ 
கூட வாழ்க்கையில்‌ அதிகம்‌ வலியு௮.த்துகின்‌ ஐன்‌. 


(2) ஒத்துணர்வு அல்லத அனுதாபம்‌ (நம) 

ஒருவன்‌ எவ்வாறு மனவெழுச்சியைப்‌ பெறுகிஞுனோ 
அவ்வாதே மத்ொருவனும்‌ பெறுவது ஓத்துணர்வு 
எனப்படுகிறது. ஓத்துணர்வு ஓர்‌ வகையான அனு 
என்று நினைத்தல்‌ தவறல்ல. ஸ்ரீசாமக்ருஷ்ண சுவாமி 
காப்‌ பற்றி ஓர்‌ உகாரசணம்‌ இதத்கேற்தஅ. ஓருகாள்‌ 
அவர்‌ சீஷர்களுடன்‌ உலாவி நடக்கையில்‌ தஇிடீசெனக்‌ 
குலுங்கக்‌ தொடல்கினார்‌. மாலை கேசத்தில்‌ குளிர்க்துப்‌ 
போனதாக நினைத்து ௮வர்‌ சீஷன்‌ ஒருவன்‌ ஓடி. அவர்‌ 
மேல்‌ கம்பளி மூடத்‌ கொடங்கினான்‌. அ௮அவசோ ₹வேண்‌ 
டாம்‌, வேண்டாம்‌. எனக்குக்‌ குளிரில்லை' என்னு தக௪ 
அணியில்லாத ஓர்‌ ஏழையைக்‌ காண்பித்து அவனுக்குக்‌ 
கம்பளி கொடு! என்றனர்‌. அவர்கள்‌ அவ்வாறு செய்த 
'போறு அவர்‌ குலுக்கு நின்றுவிட்ட. இதுவே ஒத்‌. 
அணர்வு என்று சொல்லலாம்‌. மற்னொருவனுக்கு ௮தஇிகம்‌ 
அக்கம்‌ காணப்படும்போது ஓருவன்‌ தெறியாமல்‌ 
கண்ணீர்‌ விடுதல்‌ இதத்கு உதாசணம்‌. இத்தகையான 
ஓதஅணாவு பெரும்பான்மையோருக்கு இயல்பான 
மனப்போக்கு என்று அறியவேண்டும்‌. 

மிருகங்களிட த அம்‌ இத்தகைய ஒத்துணர்வு ௮இகம்‌ 
காணப்பட்டு உயிர்பாஅகாக்கும்‌ தன்மையாக வலியுனுத்‌ 
அம்‌. ஒரு மான்‌, கொடிய மிருகம்‌ ஓன்று கெருங்கி 
வக்தது என்று அச்சம்‌ கொண்டால்‌, அக்கூட்டத்தி 
அனள மத்த மான்களுக்கும்‌ அதேவிகதமான அச்சம்‌ 
உண்டாகும்‌. கிறுவர்களிடத்தும்‌ இறு ௮.தஇகம்‌ காணப்‌ - 
படுகிதனண்டு. அடிக்கடி அவர்கள்‌ காரணம்‌ கெகளிக்‌ 
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குறிப்புணர் த்தல்‌ என்றால்‌ ம.த்றோர்‌ மனதில்‌ குறிப்‌ 
புணர்தல்‌ உண்டாக்கல்‌ என்தர்த்தமாம்‌. மத்தவசை 
வ௫ியஞ்செய்வோர்‌ இத்தகைய தொழில்‌ செய்கஞுர்களஷ்‌. 
அதாவது பிதர்‌ மனங்களில்‌ இவ்வாறே வேலைசெய்ய 
மாறு எண்ணங்ககாப்‌ புகட்டி விடுதல்‌. இல பெரும்‌ 
பான்மையாக வகியஞ்செய்தல்‌ அல்லது ஹிப்கோஸிஸ்‌ 
எனப்படும்‌. ஆசிரியர்‌ இத்தகைய விதமாய்‌ வசியஞ்‌ 
செய்தல்‌ நலமன்தே எனினும்‌ அவர்கள்‌ சிறுவர்‌ மனங்‌ 
களில்‌ அநேக நல்ல குறிப்புகளயும்‌ எண்ணக்களையும்‌. 
இவ்வாறே உணர்த்தி ஏற்படுத்தல்‌ நலம்‌. தஇிட்டமாய்க்‌ 
கற்பிக்காமல்‌ இவ்வாநே உணர்த்தல்‌ மிகவும்‌ கலமா 
யிருக்கும்‌. 
(2) பிறரைப்போல்‌ சேய்தல்‌ (11ம4௨110) 

இது ஒரு த பலன்‌ என்னு கண்டோம்‌. 
எனினும்‌ இவ்விடதக்திலும்‌ இதைப்பத்றிச்‌ இறிதாகச்‌ 
இந்திக்க வேண்டிய? ஏனென்றால்‌ ஓத்அணர்வு, சூறிப்‌ 
புணாதல்‌ என்பவைகளுக்குப்பின்‌ இது காணப்படுகிற ௮. 
அவைகளின்‌ வழியாகப்‌ பிறர்‌ உள்ளத்‌ கெமுச்சிகளுக்‌ 
கும்‌ எண்ணங்களுக்கும்‌ இணங்கி நடக பின்‌ அவர்களி 
செய்ததுபோல தாம்‌ செய்து நடத்தல்‌ சுலபம்‌, 
அவ்வாறே நடைபெறுகின்‌ 2௮ என்பதற்கு ௮னுசசணம்‌ 
என்று பெயர்‌, குணவளர்ச்சியில்‌ இது முக்கியமான 
மனப்போக்கு என்றறிய வேண்டும்‌. இது இயல்பூக்கக்‌ 
இன்‌ ௨ தவியைக்கொண்டு நடைபெற்றாலும்‌ ஒக்னுணர்வு 
வழியாக உண்டாகும்‌ ஒரு புதிய மனப்போங்கு என்று 
சொல்வது அரி. 
(8) ஒடூங்கியிருக்கும்‌ உள்ளத்தின்‌ தோழில்‌ £ 

மனம்‌ என்பது பெருங்டைலில்‌ தனிமையாய்க்‌ காணம்‌ 
பட்டிருக்கும்‌ ஒரு திவைப்போன்‌ ற. திவின்மேல்‌ இருக்‌ 
கும்‌ மலைகளையும்‌ பளளங்களையும்‌ பச்சை மங்கள்‌ 
முதலியவைகளையும்‌ காணலாம்‌. கடலின்‌ கீழேயிருக்‌ 
கும்‌ அகன்றஅம்‌ ஆழமுமான பாறைககாக்‌ காணு 





த. ம்‌ மத்தேயு என்பவர்‌ எழுஇய நூலைப்‌ பார்க்க, 12ற. 88 ௧0: 
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யாஅ. தெளிந்த மனதில்‌ காணவும்‌ கேட்கவும்‌ முகசவம்‌ 
சுவைக்கவும்‌ தொடவும்கூடிய பொருட்களும்‌ இவை 
களின்‌ உள்ளத்தோற்றங்களஞும்‌ இவைகளக்குள்ளரன 
தாடர்புகளும்‌ உள்ள ததெழுச்சிகளும்‌ ௮றிக்அ கொள்ள 
லாம்‌. எனினும்‌ இவைகளுக்குக்‌ கீழே உள்ளத்தில்‌ 
அநேக நிகழ்ச்சிகள்‌ ஒடுங்கியிருக்கின்றன. .இத்தகைய 
நிகழ்ச்சிகளை அறியுமாறு புதிய மன நூலோர்‌ முயல்வார்‌. 
முதலில்‌ இக்மண்ட்‌ ப்சோய்ட்‌ (ரஜப்‌ 111610) 
என்பவர்‌ ஓடுங்க நித்கும்‌ ஆற்றல்களின்‌ சிறப்பை வெளி 
யிட்டனர்‌. பின்பு ஜல்‌ (1112), ஆட்லர்‌ (0160) என்‌ 
னும்‌ மன நாலோர்‌ அதை ஆசாய்க து விளக்கினார்கள்‌. 
ஓடுங்க நிற்கும்‌ உள்ளத்தன்மையில்‌ இசண்டு அம்சங்கள்‌ 
உண்டு என்று ஜூங்‌ என்பவர்‌ கூறியுள்ளார்‌. 
(0) மூலாதாச பசம்பசையாய்‌ ஒடுக்கியிருக்கும்‌ 
திலை 
(1) அதினால்‌ எழும்பின தனிப்பட்ட ஆளுக்‌ 
குரிய நிலை. 
மூலாகாரமான நிலையில்‌ இயல்பூக்கங்களும்‌ உள்ளத்‌ 
தெழுச்சிகளும்‌ கட்டுக்கதைகளிலும்‌ புசாணங்களிலும்‌ 


*' வெளிப்படும்‌ கொள்கைகளும்‌ அடங்கியிருக்கின்றன. 


கணனிப்பட்ட ஒடுங்கின நிலையிலுள்ளவை பின்வருமாறு 
தொழிற்படும்‌: 

(0) குழக்தையும்‌ பெரியவனுமாயிருக்க காலத்‌ 
இல்‌ நிகழ்ந்தவையாகிப்‌ பின்‌ மறைக்தபோன அ௮தேக 
நிகழ்ச்சிகளின்‌ நினைவுகள்‌ மனதில்‌ மறைந்து கிடக்கும்‌. 
இவைகளில்‌ தனக்கு எதிர்ப்புள்ள நிகழ்ச்சிகளும்‌ விருப்‌ 
வமத்த நிகழ்ச்சிகளும்‌ இருக்கும்‌. 

(1) மஹைக்துபோன இவைகள்‌ தக்கத்‌ தூண்டு . 
கலால்‌ மீண்டும்‌ பிரக்இனையில்‌ (கனவில்‌) எழும்பி வரும்‌. 
விருப்பமற்ற நிகழ்ச்சியானால்‌ வருத்தமுண்டாகி மனத்‌ 
இருக்கம்‌ அல்ல சிக்கல்‌ (௦௦01௦) ஏற்படும்‌. பின்‌ 
வரும்‌ மனத்திருக்கங்கள்‌ மூக்கியமானவை:...- 


2 (௪) தகப்பன்‌ மனத்திருக்கம்‌ (17௨167 0௦1316) 


[ 


்‌ (2) தாய்‌ மனத்திருக்கம்‌ (௦ ௦௦9016) 


பத்தாம்‌ இயல்‌ 
ஆசிரியர்‌ தொழிலுக்குரிய குறிப்புகள்‌ 


போதனாமுறை மாணவர்கள்‌ மனதாலின்‌ உண்மை 
க யோசனாமுழையில்‌ கத்றுக்கொள்வதடன்‌ அவை 
கா நடைமுறையிலும்‌ செய்கைமுழையிலும்‌ காணப்‌ 
படுமாறு ஏற்பாடு செய்தல்வேண்டும்‌. இது சார்க்கார்‌ 
பாட அட்டவணையில்‌ (செய்தொழில்‌ என்று எழுதி 
யுளது. ௮தாவது மாணவர்கள்‌ இறுவர்சளைக்‌ கவனித்‌ 
அத்‌ தாங்கள்‌ மன.ாலில்‌ கற்கும்‌ கொள்கைகள்‌ உண்மை 
யுள்ளனவா என்னு சோதித்துப்‌ பார்க்கும்‌ குறிப்புகள்‌ 
எமுகவேண்டிய௰த. நூலில்‌ எழுதியுள்ள உண்மைகள்‌ 
எல்லாம்‌ நடைமுறையில்‌ காணப்படவேண்டும்‌ என்பது 
கெளிவு. அவைகளை எவ்வாறு காணலாம்‌ என்றும்‌ எந்‌ 
தெர்கச்‌ சோதனைகளைச்‌ செய்யவேண்டும்‌ என்னும்‌ இவ 
விடத்தில்‌ காம்‌ நினைப்பது நலம்‌, இவ்வாறு ஆராய்ந்‌ ஆ 
பார்த்தாலும்‌ பெரும்பான்மையாகச்‌ சர்க்கார்‌ ஓஒழுங்குக்‌ 
கேற்றவாறு செய்வதும்‌ பயன்படும்‌ என்று எண்ணு 
இஜஷோம்‌. ் 

(1) சி௮ு வகுப்பிலுள்ள பிள்ளைகளின்‌ சூழ்நிலையைப்‌ 
பற்றி ௮ராய்ச்சி செய்தல்‌. 

திட்டமாக முதலாம்‌ வகுப்பில்‌ படிக்கும்‌ பிள்ள 
களைக்‌ கவனித்துப்‌ பார்க்கலாம்‌. ஓவ்வொரு தனிப்‌ 
பிள்ளையைப்பற்றியும்‌, அல்லது ௮நேக பிள்ளைகள்‌ இருக 
தால்‌ தஇிட்டமின்றித்‌ தெரிந்துசொள்ளப்பட்ட சில 
தனிப்பட்ட. பிள்ளைகளைப்பற்றியும்‌ ஆராய்ச்சி செய்ய 
லாம்‌, அசாய்ச்சி செய்யப்படும்‌ குறிப்புகள்‌ பின்வருப 
வையாகலாம்‌--- 

(க) குடும்பம்‌, குடும்பத்திலுள்ளவர்‌; தாய்தந்‌ 

தையர்‌. மற்றவர்‌, குடும்பத்தில்‌ தொழில்‌ வருமானம்‌, ,- 
அதின்‌ கல்வி வளர்ச்சி, விடு முதலியவை. குடும்பத்தில்‌ 
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கல்வி கற்றவர்கள்‌ இருக்கிறார்களோ என்றும்‌ எத்தனை 
பேர்‌ என்றும்‌ எதுவசைக்கும்‌. கற்றவர்கள்‌ என்றும்‌ 
அறிதல்‌ நலம்‌. 

இந்தக்‌ குறிப்புகளெல்லாவற்றையும்‌ இட்டமாக எழு 
தல்‌ நன்று, 

இத்தகைய குறிப்புகளை அகேகமாய்‌ வகுப்பாகிரிய 
ரிடம்‌ தெரிக்தகொள்ளலாம்‌. இல்லாவிட்டால்‌ விட்டுக்‌ 
குப்போய்‌ மாணவன்‌ தானாக விசாரிக்கவேண்டி௰யத. 

(சி) ஊர-நகரம்‌ அல்லது இரசாமம்‌. பெரிய பாதை 
யின்‌ பேரில்‌ உள்ளதா, என்றும்‌ செழிப்புள்ள காட்டி 
லுள்ளதா என்றும்‌ சுற்றிலும்‌ ஈன்செய்‌ அல்லது புன்‌ 
செய்‌ ௮திகமா என்னும்‌ விசாரிக்கவேண்டும்‌. 

(2) சமூகம்‌ என்பதை ஆசாயவேண்டும்‌. பிள்‌ 
கூடிவாழும்‌ சமூகம்‌ கல்வி உயர்ந்த சமூகமா என்றும்‌ 
உயர்தரப்‌ பள்ளிக்கூடங்கள்‌ உண்டா என்றும்‌ நூல்‌ 
நிலையங்களும்‌ முன்னேற்ற சங்கங்களும்‌ இருக்கின்றனவா 
என்றும்‌ விசாரிக்கவேண்டும்‌. பிள்காயும்‌ பெற்றோரும்‌ 
எத்தகைய சமூகத்தில்‌ வாழ்க்‌ அகொள்வார்‌ என்பதைப்‌ 
பற்றி அறியவேண்டிய. கல்வி பயிலத்தக்க சமூகம்‌ 
இருக்தால்‌ ஆசிரியர்‌ அதனோடு இசைந்து அதிகம்‌ 
செய்யக்கூடும்‌. சமூகம்‌ பள்ளிக்கூடத்திற்குத்‌ அணையா 
குமா இடைஞ்சலாகுமா என்பதைப்பற்றி இவைகளைக்‌ 
கொண்டு அறியலாம்‌. 

(8) சுகாதாச நிலை. குடும்பத்தின்‌ சுகாகாச 
வசலாற்றையும்‌ ஊரின்‌ சுகாதார வரலாற்றையும்‌ சற்று 
விசாரிக்கலாம்‌. எனென்றால்‌ சுகாதாச சூழ்நிலை கல்‌ 
விக்கு உதவும்‌. 

இ இறுவர்களின்‌ உடல்‌ நிலையைப்பந்தி ஆசாய்ச்சி 
செய்தல்‌. 

இக்த அறிவுக்காக மாணவர்‌ விட்டுக்குப்‌ போய்‌ 
._ விசாரிக்கவேண்டும்‌: ஆசிரியரிடம்‌ கொஞ்சம்‌ தெரிக்து 

. கொள்ளலாம்‌. பிள்ளையைப்‌ பார்த்து அதன்‌ ஆஜர்‌ 

குறிப்புகளைக்‌ சவனிப்பதால்‌ இன்னும்‌ கொஞ்சம்‌ விளங்‌ 
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காக்‌ கண்டறிய முயலவேண்டும்‌. மசபுநிலையிலாவத 
சூழ்நிலையிலாவு அவைகலாக்‌ கண்டுகொள்ளலாம்‌. 
மாணவர்கள்‌ இதைப்பற்றி விசாரிக்கவேண்டும்‌. 

வகுப்பில்‌ கவனக்குறைவுள்ள பிள்ளைகள்‌ இருக்தால்‌ 
அவர்களின்‌ குடும்ப நிலைகளையும்‌ ஊர நிலைகளையும்‌ வளர்ப்‌ 
புக்‌ குறிப்புகளையும்‌ ஆசாய்ச்சி செய்வது கலம்‌. அவ்‌ 
வாசாய்ச்்‌சியின்‌ வழியாக இந்தக்‌ கவனக்குறைவின்‌ காச 
ணத்தைக்‌ கண்டுபிடிக்கலாம்‌. மக்தப்புத்தியுள்ளவர்களா 
னால்‌ கண்டுபிடிக்கலாம்‌. முக்கியமாக இவ்வாசாய்ச்சி 
கள்‌ எல்லாவற்றைப்பற்றியம்‌ திட்டமாய்க்‌ குறிப்புகளை 
எழுதவேண்டும்‌. 

இல பிள்ளைகள்‌ சல பாடங்களில்‌ ௮இக தேர்ச்சி 
யடையக்கூடியவர்‌ என்றும்‌ வேறு சிலர்‌ பாடங்களில்‌ 
தேர்ச்சியடைய முடியாது என்றும்‌ காணலாம்‌. அதையும்‌ 
குறிப்பிட்டுக்‌ கூடுமானால்‌ குடும்பத்திலாவத மத்த சூழ்‌ 
நிலயிலாவது மனக்தன்மையிலாவது காசணம்‌ கண்டு 
பிடிக்க முயல்வது நலம்‌, 

ஒரு வகுப்பில்‌ கவனக்கூறைவுள்ள பிள்ளைகளைக்‌ கண்டு 
அ௮க்தக்‌ கவனக்குறைவுக்குக்‌ காசணம்‌ இன்னதென்று 
கண்டுபிடிக்க முயல்வது கலம்‌. குடும்பத்திலும்‌ ஊரிலும்‌ 
விசாரிக்கவேண்டும்‌. ஒரு வேகா உடல்‌ சுகமில்லாமை 
யாவஅ குடும்ப அறிவில்லாமையாவது இருக்கலாம்‌. 
இதெல்லாம்‌ திட்டமாய்க்‌ குறிப்பிட்டு ஆராய்தல்‌ கலம்‌. 
எந்தப்‌ பாடங்களிலும்‌ செய்கைகளிலும்‌ கவனம்‌ தானாக 
௮.இகம்‌ வருவதைப்‌ பற்றி ஆசாயவேண்டும்‌. ஓவ்வொரு 
பிள்ளையைப்‌ பத்றிக்‌ குறிப்புகளாத்‌ திட்டமாய்‌ எழுத 
வேண்டும்‌. 

(5) மந்தப்புத்தியுள்ள பிள்ளைகள்‌ வகுப்பில்‌ காணப்‌ 
பட்டால்‌ ஓவ்வொரு பிள்ளையைப்‌ பத்றியும்‌ தகுக்த 
ஆசாய்ச்சி செய்யவேண்டும்‌. பிள்ளையின்‌ குடும்பம்‌, வீடு, 
வளர்ச்‌) உடல்நிலை முதலியவைகளைக்‌ கவனித்துக்‌ 
குறிப்பிடவேண்டும்‌. கூமோனால்‌ நுண்ணறிவு எவுக்‌ 
குரிய சோதனைகளைக்‌ கொண்டு அந்தப்‌ பிள்‌ளாகளைத்‌ 
தனித்தனியாகச்‌ சோதித்தல்‌ ஈலம்‌. ௮வைகள்‌ மூலமாய்‌ 


அனணுபந்தம்‌ 1. 
பள்ளிக்கூட வகுப்பில்‌ மன நூலைக்‌ கற்ற பயன்கள்‌ 
ஸ்ரீமதி ஜீ, சுவாமிதாஸ்‌, %.&., நர. 0. 
(ஸெந்த்‌ கிறிஸ்சொபர்‌ போதனாமுூறை கலாசாலை) 
ஆரியரின்‌ அனுபவக்தில்‌, பள்ளிக்கூட வகுப்புப்‌ பிள்ளேகள்‌ 


சம்பந்தமாக ஏற்பட்ட சல காரியங்கள்‌ பின்வருமாறு: குறிப்பிடப்பட்‌ 
டுள்ளன? 





:₹அஇரியர்‌ மன நூலைக்‌ கற்றலால்‌ பிள்ளைகளின்‌ மன நிலைமை 
களையும்‌, மனப்‌ பத்றுக்களையும்‌, இயல்பையும்‌ அவர்கள்‌ இந்திக்கும்‌ வழி 
வகைகளையும்‌, அவர்கள்‌ குணத்தையும்‌ தனி யியலையும்‌ அறிக்து 
கொள்ளலாம்‌. நாண்‌ ஆூரிய வேலை செய்தபோ௫, பிள்ளைகளின்‌ 
உடல்‌, உள்ளம்‌, சஞூகம்‌ என்னும்‌ நிலைகளில்‌ எழும்பியுள்ள இடை 
யூறுகளைச்‌ சரிப்படுத்தும்‌ விஷயத்தில்‌, மன நூலின்‌ அறிவைக்கொண்டு 
௮௧ உதவி பெற்றுள்ளேன்‌. இவ்விஷயச்தைச்‌ சல உதாரணங்‌ 
களோடு இச்சிறு வியாசத்தில்‌ தெரிவிக்கன்றேன்‌.?? 


(1) உடல்‌ நீலைக்தரிய இடையூறுகள்‌. .கான்‌ ஒரு. பள்ளியில்‌ 
மூன்றாம்‌ பாரத்திற்கு ஆ௫றியசாயிருக்கதேன்‌. இவ்வகுப்பில்‌ ௮கேக 
கெட்டிக்காரப்‌ பிள்ளைகளடங்கய ₹ & ? என்ற பிரிவும்‌, சல கெட்டிக்‌ 
காரப்‌ பிள்ளைகளும்‌ அகேக மந்த புத்தி யுள்ளவர்களும்‌ அடங்கிய ₹ 15 ? 
என்ற பிரிவும்‌ இருந்தன. ஒரு காள்‌ நாண்‌ ₹&? ஏன்ற பிரிவில்‌ 
கணிதப்‌ பாடம்‌ நடத்தினபோ௫, கான்‌ தெளிவான கணக்குகளைக்‌ 
கொடுத்தபோதிலும்‌, அந்தப்‌ பிள்ளைகள்‌ ஒரு கணக்கையாவது தாங்க 
ளாகவே சரியாகச்‌ செய்யவில்லை. இதைக்‌ கண்டு நான்‌ வியப்புற்‌ 
தேன்‌. இதன்‌ காரணம்‌ எனக்கு விளங்கவில்லை. *உங்களுக்குப்‌ 
ப உண்டா? என்று வினாவ, அவர்கள்‌ “இல்லை” என்றனர்‌. “ஏண்‌ 
களைப்பாயிருக்கறீர்கள்‌” என்னு கேட்க, அவர்கள்‌, ₹*இக்தப்‌ பாடத்‌ 
இற்கு முன்புதான்‌ தேகாப்பியாசம்‌ ஈடக்த.த?” என்றனர்‌. அதன்‌ 
பேரில்‌ நான்‌ அவர்களுக்குப்‌ பத்து நிமிஷம்‌ ஓய்வு கொடுத்து, 
சிலரைச்‌ தண்ணீர்‌ அருக்இவரச்‌ செய்து இளைபாறச்‌ செய்தேன்‌. 

- பின்பு பாடத்தை ஆரம்பித்தேன்‌. இவ்வாறே ஓவ்வொரு வாரமும்‌ 
கடக்க, கணிதப்‌ பாடம்‌ நன்றாகக்‌ கற்றல்‌ தடைபட்ட. ஆகவே, 2 
கான்‌ கணக்குப்‌ பாடம்‌ முதலிலும்‌, தேகாப்பியாசம்‌ அதன்‌ பின்னும்‌ : 
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வருமாறு கால அட்டவணையை மாற்ற ஏற்பாடு செய்தேன்‌. பின்னர்ப்‌ 
பிள்ளைகள்‌ உற்சாகத்தோடு களைப்பின்றிக்‌ கணக்குச்‌ செய்ததைக்‌ 

கண்டேன்‌. சல பிள்ளைகளுக்குக்‌ கணக்கு என்றால்‌ காரணமில்லாத 
(வெறுப்பு உண்டு. மேலும்‌ அதக யோசனா சக்தி இதற்குக்‌ தேவை. 
எனவே, கால அட்டவணையை மாற்ற நேரிட்டு. 

மற்றொரு சமயத்தில்‌ அதே வகுப்பில்‌ ஒரு பிள்ளை நஈரம்பிழுப்‌ 
பினால்‌ (065) அடிக்கடி கஷ்டப்படுவதுண்டு. ஒரு நாள்‌ கணிதப்‌ 
பரீகை்ஷையில்‌ அப்பிள்ளை ஏதோ இல வரிகளை எழுதி அர்ததமின்றிக்‌ 
கோடிட்டு வைத்திருந்தது. நாண்‌ மோட்‌ புஸ்தகத்தைக்‌ இருத்திக்‌ 
கொடுத்தபோது, இப்பிள்ளை இவ்வாறு கணக்கு செய்ததைக்‌ கண்டு 
கோபமுற்றேன்‌. அப்போது அவ்வகுப்பு பிள்ளைகள்‌, அப்பிள்ளை 
மூக்தின பாட வகுப்பில்‌ தான்‌ இழுப்பினால்‌ கஷ்டப்பட்டதாகக்‌ கூறி 
னர்‌. காரணகச்கைக்‌ கண்டுபிடிக்காமல்‌ அப்பிள்ளையை கான்‌ சோபித்‌ 
தின்‌ பயன்‌ என்ன? பின்பு கான்‌ அப்பிள்ளைக்குத்‌ தகுந்த மருந்து 
கொடுத்துச்‌ குணமாக்கும்படி. பள்ளிக்கூட வைத்தியரிடம்‌ தெரிவித்‌ 
மேன்‌. 

மற்றொரு பிள்ளை வகுப்பில்‌ கரும்பலகையில்‌ எழுதினவற்றைச்‌ 
சரியாகச்‌ தெரிந்தகொள்வதில்லை. அதற்குக்‌ கண்‌ பார்வை சரியான 
தல்ல என்னு கண்டு வகுப்பில்‌ மூன்‌ இடத்தில்‌ உட்காரவைத்து, 
தனிப்‌ பார்வையிட்டு வக்தேன்‌. 

மற்றவர்களோடு சேர்ந்து விளையாடாத பிள்ளைகளை விளையாடும்‌ 
ஸ்தலத்தில்‌ கவனித்து அவர்களுக்கேற்ற விளையாட்டைக்‌ கற்றுக்‌ 
கொடுத்து, அவர்கள்‌ தாமாகவே விளையாடும்படியாகவும்‌ தகுந்த 
தோழர்களை ஏற்படுத்தியும்‌ உதவி செய்தேன்‌. இவ்வாறாக, உடல்‌ 
கிலையாக இடையூறு இருந்தால்‌ மன ூல்‌ கற்ற ஒவ்வொரு ஆகிரி 
யரும்‌ அட்பமாகக்‌ கவணித்து, தகுந்த ஏற்பாடுகளைச்‌ செய்வது அவர்‌ 
களுக்குகந்த கடமையாகும்‌. 

(ஜ) உள்ள நீலை. உடல்‌ நிலையை மாத்திரமல்ல, காம்‌ உள்ள நிலை 
யையும்‌ சவணிக்கவேண்டும்‌. சில பிள்ளைகள்‌ அதிக புத்திசாவிகள்‌, 
சிலர்‌ மந்தபுத்தி யுள்ளவர்கள்‌? சிலர்‌ கவனிக்கும்‌ சக்தி யுள்ளவர்கள்‌, 
இலர்‌ அச்சக்கி யற்றவர்கள்‌? சிலர்‌ வகுப்பில்‌ தொந்தரவு கொடுப்பவர்‌, 
இலர்‌ உதவி செய்பவர்‌, இவர்கள்‌ எல்லாரையும்‌ கவணிக்கும்‌ திறமை 
ஆரியருக்கு இருக்கவேண்டும்‌. அவர்களுக்குக்‌ தகுர்கவானு போத 
னையும்‌ இருக்கவேண்டும்‌. 

.. இரண்டாம்‌ வகுப்பில்‌ 7 வயதுள்ள ஒரு பையன்‌ இருந்தான்‌. 
“ அவன்‌ மிசவும்‌ புத்‌. இசாலி, ஆனால்‌ கைக்கு அடங்காசவன்‌. அவன்‌ 
வகுப்பில்‌ லா-லா-லா என்று பாட்டுப்‌ பாடிக்கொண்டேயிருப்‌ 
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பான்‌, கான்‌ சொல்வகசைக்‌ கொஞ்சமேனும்‌ கவனிப்பதில்லை. 
நினைத்த கேரம்‌ ஊஞ்சல்‌ விளையாட தோட்டத்தஇத்கு ஓடி.விடுவான்‌. 
தானாகவே மறுபடியும்‌ வகுப்பிற்கு வருவான்‌, அவனை ஈடத்துவது 4 
மிகவும்‌ கஷ்டமாகக்‌ தோன்றிற்று. முதலில்‌ கான்‌ அவனைக்‌ கூபம்‌: 
பிட்டு (ஏனப்பா தொந்தரவு செய்கரய்‌£ உனக்குப்‌ பாடம்‌ கற்பிக்க 
நான்‌ எவ்வளவு அசையாக வந்இருக்கறேன்‌?? என்று சொன்னவுடன்‌, 
அவன்‌ ₹₹உன்னை யார்‌ வரச்சொன்ன??? என்று சொல்லிவிட்டு 
ஒடி.விட்டான்‌. மறுகாள்‌ கான்‌ அவனை வகுப்பில்‌ சேர்க்கவில்லை... 
வேதபாட வகுப்பில்‌ கான்‌ ₹₹நாகமான்‌”” கதையைச்‌ சொல்லிக்‌ 
கொடுத்துவிட்டு, கடைசியில்‌ அதை நடிக்கச்‌ செய்தேன்‌, அந்தப்‌ 
பையன்‌ மெதுவாக வெளியே நின்து ஜன்னல்‌ பக்கமாக எட்டிப்‌ 
பார்த்அக்கொண்டே யிருந்தான்‌. கதையை மற்றப்‌ பிள்ளைகள்‌ உற்சா 
கத்தோடு நடித்தார்கள்‌. தானும்‌ சேரவேண்டும்‌ என்ற அவல்‌ உண்‌ 
டாயிற்று, பின்பு புன்‌ரிப்போடும்‌ பயத்தோடும்‌ என்னிடம்‌ வந்து? 
“டீச்சர்‌, நானும்‌ சேரட்டா?? என்றான்‌. *காற்றுள்போதே தூற்‌. 
றிக்கொள்‌”” என்பதற்கேற்க, அச்சமயம்‌ பையனை உற்சாகப்படுத்‌இ 
அவனையும்‌ சேர்த்துக்கொண்டு கடிக்கச்‌ செய்தேன்‌. மற்றவர்‌ 
களைவிட இவனே கடைசியில்‌ கதையை சன்றாகக்‌ கற்றுக்கொண். 
டான்‌. அன்று மாலையில்‌ கான்‌ அவனுடன்‌ அவன்‌ வீட்டி ற்குள்‌ 
சென்று அவன்‌ சூழ்நிலையைக்‌ கவனிக்சேன்‌. மிகவும்‌ ஏழைப்‌ பையன்‌, 
ஆனால்‌ புத்திசாலி. ௮வனை ௩டத்துவோர்‌, சவனிப்போர்‌ யாரும்‌ 
இல்லை. அவனைக்‌ கனிமையாகக்‌ கவனிப்பது ஆரியரின்‌ கடமையே. 
வயத, இடம்‌, வகுப்பு, ஆசை, ணி இயல்‌--இவைகளுக்கேத்றவாறு 
காம்‌ எவ்வாறு போகிக்கவேண்டும்‌ என்பதை மன தாவில்‌ “சல்வியின்‌ 
விதிகள்‌” (1௨:௭8 ௦7 ]16வாறர்றத) உணர்த்‌ தன்னன. இல பிள்ளை 
களில்‌ காணப்படும்‌ கல்ல குணத்தை எடுத்துக்கொண்டு அதன்‌ மூல 
மாகவே காம்‌ அவர்களைத்‌ தோச்‌பெறச்‌ செய்யலாம்‌. 


(3) சழக நிலை. உடல்‌, உள்ளம்‌ இவற்றைத்‌ தவிர, சழக 
வாம்விலும்‌ வகுப்பிலும்‌, பிள்ளைகளை காம்‌ ஏற்ற விதத்தில்‌ ந௩டதச 
வேண்டும்‌. இல பிள்ளைகள்‌ வெட்கத்னொல்‌ விடை பகர்வதில்லை. 
ஈல்ல பழக்கங்களைச்‌ செய்யவும்‌, கல்ல ச௫சே௫தரோடு பழகவும்‌ உதவி 
செய்யலாம்‌. 


ஒரு பிள்ளை கணிதத்தில்‌ அதக மந்தபுத்இ யூள்ளவள்‌. அவள்‌, 
வகுப்புச்‌ சோதனைப்‌ பரீகைியில்‌ ₹20? க்கு ₹0? வாங்கினால்‌, அதை 
₹10' என்னு இருத்திச்கொள்ளுவாள்‌, இவ்வாறு இரண்டு தடவைகள்‌ . 
ற்பட்டன. மூன்றாம்‌ சோதனையில்‌ நான்‌ இதைக்‌ சண்டு, அசன்‌” 
காரணத்தைக்‌ கேட்டேன்‌, அப்பிள்ளையின்‌ தகப்பனார்‌ அ.இகக்‌ 


அனுபந்தம்‌ 111. 
சழக நடத்தை 
சமக நடத்தை என்பதற்கு இரண்டு அர்த்தம்‌ உண்டு. ஒன்று 
பொதுமக்கள்‌ நடச்தை இன்னதென்பது; இரண்டு, சுகத்தில்‌ 
ஒருவன்‌ வாழும்‌ வாழ்க்கை இன்னதென்பது, இவ்விடத்தில்‌ நாம்‌ 
இரண்டாவது அர்த்தமுள்ள விஷயத்தை எடுத்து சில குறிப்புகளைக்‌ 
சவனிச்சவேண்டும்‌, 


(2) ஈமது:சூழ்கிலையில்‌ சஞூகசூழ்வு ஒரு பகுதி என்றறியவேண்‌ 
டும்‌, இந்தச்‌ சூழ்வு நாம்‌ விரும்பினாலும்‌ விரும்பாவிட்டாலும்‌ 
நமக்குக்‌ தெரியாத வழிகளில்‌ ஈமது நடத்தையை வலியுறுத்து 
இன்றது. 

(2) சமூக ௩டத்தையின்‌ மதல்‌ காரணம்‌ சமூகத்தில்‌ உண்டு.. 
மூதலில்‌ குடும்பம்‌, மின்பு பள்ளிக்கூடம்‌, அதற்குப்பின்‌ கிராம 
அல்லத ௩௪௨ வாழ்வு என்பவைகளெல்லாம்‌ பிள்ளைகளின்‌ சமூக 
நடத்தையை உருவப்படுத்தும்‌. 

(3) ழூதல்‌ மூன்று ஆண்டுகளில்‌ சிறுவர்கள்‌ தன்னந்கனிமையாக 
அகேகமாய்‌ விளையாடுகிறதுண்டு. பின்பு தோழரோடு சேர்ந்து விளை 
யாடச்‌ தொடங்குஇருர்கள்‌. உறவாடும்‌ ஊக்கம்‌ ௮அகேகமாய்‌ காலாம்‌ 
ஆண்டில்‌ வலியுறுத்தத்‌ தொடங்கும்‌. 

(ல) முதன்மை முக்கத்தினால்‌ ஒரு பிள்ளை குழுவில்‌ தலைமை 
வக்க ஏவப்படுகிறது. பணிஷக்கத்தினால்‌ தலைவனுக்கிணங்கி நடக்க 
ஏவப்படுகிறது. / 

(5) சஞூகத்தினால்‌ சிறுவர்களுக்குப்‌ பல வழக்கமான ஈடக்தை 
களும்‌ செய்கைகளும்‌ அமைச்கப்பட்டுள்ளன. அதாவது கடவுள்‌ 
வழிபாடு, காடோடிய எண்ணங்களும்‌ வழக்கங்களும்‌, ஒழுக்கம்‌, காக 
நிகம்‌, சல உடல்‌ ஈடைகள்‌ முதலியவை. இவைகளின்‌ விஷயக்தில்‌ 
பின்பற்ற லூக்கம்‌ அதிகம்‌ வலியுறு ததும்‌. 

(6) பள்ளிக்கூட வாழ்வு முக்ியமாய்ப்‌ பிள்ளைகளின்‌ உடைய/டை 
பாவனைகளை உருவாக்கிவிடும்‌. மானமும்‌ மரியாதையும்‌ குழுக்‌ 
இளர்ச்சியும்‌ இதினால்‌ ஏற்படும்‌, குறிப்புணர்தலும்‌ இவைகளில்‌- 
அகம்‌ வலியுறுத்தும்‌. பள்ளிக்கூடத்தின்‌ கூட்டு விளையாட்டுக்கள்‌ 
குழு ளெர்ச்சியை அதிகப்படுத்தி ஒருமுகப்படுத்தும்‌. 
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(2) ஆண்‌ பெண்‌ என்னு தெரிவித்தல்‌. ்‌ 
நீ ஆண்‌ பிள்ளையா? பெண்‌ பிள்ளையா என்று கேட்கவும்‌. 
(8) பிள்ளைகள்‌ சங்கள்‌ பேர்‌ சொல்லல்‌. 
உன்‌ பெயர்‌ என்னவென்று கேட்கவும்‌. 
2. வயது 3-- 
(பூ மூன்று ஏண்களைச்‌ சொல்லல்‌ (9). 
பதக்க பந வக சதுர்‌, 
(2) ௪.தரம்‌, திரிசோணம்‌, வட்டம்‌ சண்டுபிடி த்தல்‌ (இ. ்‌ 
ஒரு அட்டையில்‌ இத்தகைய உருவங்கள்‌ எழுதியிருக்கலாம்‌ 
அல்லது சனித்சனியாக வெட்டியிருக்கலாம்‌. 
(3) கேள்விகளின்‌ பொருள்‌ உணர்தல்‌ (இ). 
பின்வரும்‌ கேள்விகளைக்‌ கேட்கவும்‌? 
(9) தாக்கம்‌ வந்தால்‌ என்ன செய்வாய்‌? 
(8) குளிசானால்‌ என்ன செய்வாய்‌? 
(6) பசியாயிருக்தால்‌ என்ன செய்வாய்‌? 
(4) சொழ்களைச்‌ சரியாய்‌ உச்சரித்தல்‌ (3), 
பின்வரும்‌ வாக்கியங்களை உச்சரிததுச்‌ சொல்லவும்‌:-- 
(8) அவன்‌ பெயர்‌ ராமன்‌. அவன்‌ நல்ல பையன்‌. 
(8) புகைவண்டி வரும்போது ஊதும்‌ சத்தம்‌ கேட்சலாம்‌. 
(6) கோவிலுக்குப்‌ போய்ச்‌ சுவாமியைக்‌ கும்பிடலாம்‌. 
(5) காலு தனிப்‌ பைசா எண்ணுதல்‌ அல்லத விரலைச்‌ தொட்டு 
எண்ணுதல்‌, 
(6) சதுரம்‌ பார்த்தெழுததல்‌ (3). 
மூன்று சத.ரங்களைச்‌ செய்தபின்‌ எது நல்லது என்று கேட்‌ 
கவும்‌. ்‌ 
(0) இரண்டு எடைகளை ஒத்தப்‌ பார்த்தல்‌ (3). 
பின்வரும்‌ எடைகளைக்‌ கொடுக்கலாம்‌:-- 
ஒரு தோலா 5 தோலா. 
ஒரு ரா.த்தல்‌ 5 ராத்தல்‌. 


3. வயது 4 
(0) அழகு அறிதல்‌ ($), 
மூன்று இ 


சட்டைப்‌ படங்களை. ஒவ்வொன்றாகக்‌ காட்டி 
இவ்விரண்டில்‌ எது அழகுள்ள. என்று கேட்கவும்‌. 
(2) ஒரு பொருளை விவறித்துச்‌ சொல்லல்‌ (8). 

நாற்காலி - மாடு - வண்டி - பொம்மை - பாய்‌. 


.... * 


கேள்வி விவரங்கள்‌ 181 


கோக்கச்கைக்கொண்டு விவரிக்கவேண்டும்‌, 
கேள்வி பின்வருமானு கேட்கவும்‌: 
கால்காவி பார்த்தாயல்லவா? நாற்காவி என்ன? 

(8) மூன்று சட்டளைகளின்படிச்‌ செய்தல்‌ (8). 
பின்வருமா௮ு:-- இந்தச்‌ சாவியை வாங்கி மேஜையின்‌ மேல்‌ 

வை. கதவைத்‌ இறந்து ௮க்சப்‌ பெட்டியைக்‌ கொண்டுவா. 

(4) வலது இடத புறம்‌ தெரிக்துகாட்டல்‌ (8). 
பின்வருமாறு: 

(5) உன்‌ வலஅ கை காட்டு. 
(5) உன்‌ இடது.காஅ காட்டு, 
(௦) உன்‌ வலது கண்‌ காட்டு, 

(5) கான்கு காணயங்களைக்‌ குறித்துச்‌ சொல்லல்‌ (3). 
ஒருபை-$அ௮அணா-3 அணா -3ரூபாம்‌. | 
இத என்னவென்று கேட்கவும்‌. பிள்ளை “பணம்‌? அல்லது 

“பைசா? என்றால்‌ “என்ன பணம்‌? என்றும்‌, “எத்தனை 
பைசா: என்னும்‌ மாத்திரம்‌ கேட்கவும்‌. 

(6) 18 பைகளைச்‌ சரியாய்‌ எண்ணுதல்‌ (2). 

(57) காலையும்‌ மாலையும்‌ அறிதல்‌ (3). ்‌ 
இ காலையா மாலையா என்று காலையில்‌ கேட்சவும்‌. 
இத மாலையா காலையா என்னு மாலையில்‌ கேட்கவும்‌. 


4, வயதடதஃ 


(1) சான்கு எண்களைச்‌ சொல்லல்‌ (ல்‌. 
ஒரு தடவை மாத்திரம்‌ மூன்‌ சொல்லவேண்டும்‌. 
ர ன அத டப த க ட தகன அட அப 
(ஜ ஒரு வாக்கியத்தின்‌ அர்ச்சம்‌ அறிதல்‌ (2). 
பின்வரும்‌ கேள்விகளைக்‌ கேட்கவும்‌:-- 
(ஐ) மமை பெய்தால்‌ ட என்ன செய்வாய்‌? 
(5) வீட்டுக்குத்‌ தீ பிடித்தால்‌ என்ன செய்வாய்‌? 
(9) ஒரு ஊருக்குப்‌ போகும்போது வண்டி தவறினால்‌ 
என்ன செய்வாய்‌? 
(5) இசண்டு திரிகோணங்களாக வெட்டின அட்டையின்‌ அண்டு 
களை மனுபடியும்‌ சேர்த்தல்‌ (3). 


அனுபந்தம்‌ 7. 


மன நூலுக்குரிய சோற்களின்‌ அகராதி 
(1944 யில்‌ சென்னை மாகாண சர்க்கார்‌ எழுதிய விபரம்‌) 


219௦011108] 
400௦16580809 


பட ன 


&01111௦௦0 

ரிவர்‌ நூகர28 

ஆறு வ]ந8ர8 
&றற2:02ற110 
200110௧17௦ 
551101171௦. 2 
8800187101. 01 10688 
கிற்ற்ணும்்ற 
401 
ஸ்கார்௦ய: 
கோக 685 
கு 
(8௨11-9௦03 


ணே$ா6 ௦1 ஐுூஜுர்்ர 1] 


லோகா 
ஸேஹ்றமாம 
(18௨௦௩6 
0110-0050 
11184௦௦0 
மேம்‌ நகற்றாக ல்‌ 
011001021081 ௨௪௦... 


(9௦01160176 151110... 


02111101 
010153: 
000ஸ்ாகந்1௦1 
௦௦ஸ%்‌ 
(001801011810688 


அமித, இயல்பு பிறழ்ந்த, அசாதாரண. 

குமரப்பருவம்‌, 

வயது வக்த, வளர்க்‌்த (௨01), வயதுவர்௫ 
வன்‌, வளர்க்தோன்‌ (1). 

மூ£திர்‌ பருவம்‌, வளர்ந்த பருவம்‌. 

உட்செல்‌ ஈரம்புகள்‌, உணர்வு நரம்புகள்‌. 

பகுத்தல்‌, பகுச.துக காணல்‌. 

படொருளறிதல்‌, இயைபுக்‌ காட்சி. 

பயன்படுகல்‌, பொருத்திப்‌ பார்த்தல்‌, 

உளங்கொள்ளல்‌, உளப்படுத்தல்‌. 

எண்ணச்‌ தொடர்பு, எண்ண இயைபு, 

கவனம்‌, அவதானம்‌. 

கரம்பணு ளை. 

நடத்தை, போக்கு. 

பிற்படல்‌, மந்தம்‌. 

மூளை. 

உயிர்‌ ௮ணு அறை, 

ஏண்‌ மையம்‌, நில ஈர்ப்பு மையம்‌. 

சிறு ஞூளை. 

பெரு ஞூளை. 

குணவிசேடம்‌, சன்மை. 

பிள்ளையை சோக்கிய, செப்பிரசான... 

பிள்ளைப்‌ பருவம்‌. 

பிள்ளை இயல்பு. 

காலகரம வயது. 

கூடிவாழ்‌ இயல்பூக்கம்‌. 

அறிதல்‌, தெரிதல்‌, 

மனக்திருக்கம்‌, 

மனக்குவிவு, ஊன்றிய சுவனம்‌. 

மனக்கோள்‌. 


பி. ரக்கினை. 


186 ்‌ இறுவர்களின்‌ மன நூல்‌ 


109௨1 ஃ. குறிக்கோள்‌, உயர்நோக்கம்‌, 
111510 ௨ திரிபுக்காட்டு. 
ப்டர்ம்கம்‌1௦0ற ௨ பார்த்துச்‌ செய்தல்‌, 

100௨26 ௨. உருவம்‌, பிம்பம்‌. 


10 8த10 81101 (2100101176) ஆக்குங்‌ கற்பனை. 
மய &த1ப 21100 (86-றர02101476) நினைவூட்டுச்‌ கற்பனை. ்‌ 
7011011176 1988010102. காரிய அதமானம்‌, தொகுத்தறிவாராய்ச்‌9.. 


றகர ௨. குழச்தைப்‌ பருவம்‌, குழவிப்பருவம்‌. 
1 0111௨11137 .... தனித்தன்மை, தணியியல்‌, 
101610006 ௨. அனுமானம்‌, 
ரற27107ரந் ௨ தாழ்ச்சி. 
18]ஐ13ந .... உண்ணுழை பார்வை, உட்புகு பார்வை. 
10௧16 (ஸை ; ௨ இயல்புப்‌ போக்குகள்‌, 
151105 இயல்பூக்கம்‌. 
ம்றந்கதாக௩50 0950 149 பரிபூரண வியச்‌இி, அளியல்‌. 
1ற6]1101 ௨. அறிவு, இற்சக்இ, 
1ற6111த006 01011௩ நுண்ணறிவு எவு. 
1511126006 16818 .... அநண்ணறிவுச்‌ சோதனைகள்‌, 
றந 5113 ௨. மிகுதி, உகூரம்‌, 
மறந்ரால5ம்‌ ௨. கவர்ச்சி, மனக்கவர்ச்௪, பற்று. 
100105௦011. ..... தற்சோதனை, சன்னாராய்வு, 
101107678101 ௨. அகநோச்கு 
_ மீறும்ற0ரலாம்‌ ஃ.. அசநோக்குள்ளோன்‌. 
ஏறத்‌ ஃ.௨.. தீர்மானம்‌. 
161022911௦11080186... தசைகார்‌ உணர்ச்‌, 
யகது மண்ட... செய்து கற்றல்‌. 
1/8] ௩. மட்டம்‌, சமநிலை, அடுக்கு. 
1116 ௨... உயிர்‌ வாழ்க்கை. 
188126 061107௦ நடித்தல்‌, 
மரீஹஙம்ம்ரத ம௦ர்‌ ஃ... ஈடறி சோதனை, பொருத்ததற்‌ சோனை. 
1௨2181 ௦018௦% ... சடப்பொருள்‌, 
மிற்கங்மார்நர ்‌ மதிர்வுப்பருவம்‌, மூழு வளர்ச்சி. 
மர்கம்பாக௩1௦ற ௨. மேதிர்ச்டி, பக்குவமடைதல்‌. 
8௨2௦ ௨ சிக்கல்‌, இக்கு, 
2600118110 ௨ மச்சையாக்கம்‌. 
1460ய11௨ 0101002௨௩௨ முகுளம்‌, அடிஞூளை- 
1460071810 .. மனப்பாடஞ்செய்தல்‌, நெட்டி ர செய்தல்‌. ரி 
மிமி 6000137 ௨. ஞாபகம்‌, நினைப்பு. 


188 ்‌ சிறுவர்களின்‌ மன நூல்‌ 


561086 
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புலன்‌. 

புலனுணர்ச்சி. 

புலன்‌ நரம்புகள்‌. 

பொறி. 

பந்று, பிரியம்‌, 

மண்டையோடு, கபாலம்‌. 

மே.துகு ஈகெரம்பு, முள்ள ண்டுக்கொடி... 
தூண்டுகோல்‌, தூண்டல்‌. 

மேம்படுத்தல்‌, தூய்மைசெய்தல்‌. 

பணிதல்‌, அடங்குதல்‌, 

குறிப்பாகக்கூறல்‌, எண்ணமெமழுப்பல்‌. 
மிகைச்‌ சக்தி, ்‌ 

உயர்வு, மேன்மை. ்‌ 

ஒத்துணர்வு, ௮அதாபம்‌, 

கூடல்வாய்‌. 

தொகுத்துக்‌ காணல்‌, பிண்டிப்பு. 

சுவை, ௬௫. 

மனப்பான்மை, மெய்க்கூறு. 

போக்கு, சார்பு. 

கோட்பாடு, கொள்கை. 

நினைத்தல்‌, சந்தித்தல்‌. ்‌ 
ஊறுணர்ச்சி, பரிச உணர்சி. ன 
சம்பிரதாயம்‌, இகம்‌. 
சோதித்துப்‌ பிழையறிதல்‌, 
முூள்ளெலும்புகள்‌, . 
பிரகாசம்‌, தெளிவழுத்சம்‌. 
சங்கற்பம்‌, 

ஆச்சரியம்‌, வியப்பு. 
கொள்கைகள்‌. 

இட்டம்‌. 

மனதால்‌. 

எதிர்ப்பூக்சம்‌, போளுக்கம்‌ 
கோகஃகம்‌, உத்தேசம்‌. 
கோக்கங்கொண்ட, உத்சேசரமுள்ள... 
பெளதிக, உடலையொட்டிய. 

எதிர்வினை. 

நினைவுகூர்‌, இரும்ப ௮ழைச்தல்‌. ன 
ஆயத்சம்‌. 


ச்‌. 


அனுபத்தம்‌ 1. 
மனநாற்களின்‌ அட்டவணை 
இவ்வட்டவணையில்‌ இந்தியாவுகச்கேற்றபடி எழுதியுள்ள இல: 
மூச்கியமான ஆங்கில தூற்களும்‌ கடைக்கக்கூடிய எல்லா தமிழ்‌ நாற்‌: 
களும்‌ சேர்க்கப்பட்டன. 
பெ] 0 த]1த1) ௦1185 01 80௦181 1றந்காககம்‌ ௦ 1901௧ ௨6 


118160 11676, 1102 1௦ 7ரஜிர்தர்‌ ௭௦] ௦8 6806, 0004. 
கற்பம்‌ 106 17578 10 13௦௦% 11௦. 1, 


நிர ஜி191. 

(1) ம 01010ஐு ஊம்‌ நிரர்ர௦1ற165 ௦4 180ம௦கம்1௦0,--1$ர 
மாரி, க, 7, நரீஹ்ர்ரா, ந.க. (றந்த இயம்‌ 1] தந்த 110186). 
130101 ௧3.) 

(2) ஸாம்‌ 7890101௦தூர. ஊரி 1880௦811௦0, நற்‌. 
2. 7, 1ஹ்ர்ச (801001 &௩௬ (௦11626 13001-ந%௨11, 18011 வறயா.). 

(9) 740800140௩ 4௦ 1870%01௦ஊ௫.--19௭ 8, 2ீவ1௦4௧, 3.4. 
(010110 017078] 12685.) 

(4) 78801௦1027 101 1$ ஊர கா8,--1$7 081165 13185... 
நாற, (18க00ர]]கற &ீ 09.) 

(5) 18 த 1161112006 ௦% 101௧ 041௦, -1ர 
37. 37. 1கோருதம்‌ (0ம௦ாம்‌ (பிறரரகாக113 12௧௨) 

(6) 116 (786 ௦4 110௭-7176 116808 11 10 07க,--$ர நபர்‌] 
97. மஸ. (0௧1௦௦ (யரர 11688.) 

(6) பேர்‌ 0௦1௦. நர்‌, 7. நீதா (0.1, 8.. 
காரு, 118088.) 


தமிம்‌ நாற்கள்‌. 

(1) பாலர்‌ இயல்பும்‌ கல்வி பயித்தலும்‌ (01110 ]]கநமாக 8௨0. 
100008110).--%, 3, அப்பளாசாறி, 1.&., மற, (7. 8. வெங்கட 
சாமன்‌ கம்பெனி, கும்பகோணம்‌.) 

(2) பிள்ளை யுள்எம்‌ (01110 18370101௦2) --0. 1. வெங்கட. 
சாம வயர்‌, 3,&., பற. ((ப௦றதாப்தறக ரேறே & 0௦. நரீகய:௨௨,) 


அனுபத்தம்‌ 711. 
சேக்கண்டரி க்ரேட்‌ பாட அட்டவணை 
கல்விப்‌ பயிற்சியின்‌ கோட்பாடும்‌ செய்முறையும்‌. 
பாகம்‌ 7 
கல்விப்‌ பயிற்சியின்‌ கோள்கைகள்‌ 

(1) மனத்தின்‌ நிகழ்ச்சிக்கு அடி.ப்படையாயுள்ள உடல்‌ நிலை--. 
ஈ.ரம்புத்‌ கொகுஇி--தாண்டலும்‌ பதிலும்‌ வினையும்‌--மறிவினைகள்‌-- 
புலன்‌ உறுப்புக்கள்‌- புலன்களின்‌ பயிற்ி--ஞாளையும்‌ அதன்‌ செயல்‌: 
களும்‌--களைப்பு--களைப்புத்திர ஒய்வு, பொழுதுபோக்கு இவற்றின்‌ 
இன்றியமையாச்‌ தன்மை. 

(2) இயல்புப்‌ போக்குகள்‌--இயல்பூச்சங்கள்‌ சல முக்கியமான 
இயல்பூக்கங்களைப்பற்திய ஆசாய்ச்‌)--மகப்பற்றூக்கங்களும்‌ சஞூக 
வுணர்வூக்கங்களும்‌--எதிர்ப்பூக்கம்‌-- தற்சா திப்பு--பணிவும்‌-- அறியு. 
மாவலும்‌ -- கூட்டுமியல்பூச்கமும்‌ ஆக்குமியல்‌ பூச்கமும்‌--பார்த்துச்‌ 
செய்தலும்‌, குறிப்பாலுணர்த்தலும்‌- விளையாட்டும்‌ ௮சன்‌ இன்றி: 
யமையா,த்‌ தன்மையும்‌--மரபுக்‌ தன்மையும்‌ சூழ்கிலையும்‌--இவற்றில்‌ 
ஒவ்வொன்றும்‌ உள்ளத்தின்‌ வளர்ச்சிக்‌ கேற்ற உதவி, 

(8) ஈடத்தை வளர்ச்சி இயல்புப்‌ போக்குகளும்‌-சூழ்நிலையும்‌--. 
இதனைப்‌ பாதிக்கும்‌ விதம்‌--கோக்கமும்‌ நோக்கங்கொண்ட நடச்தை 
யும்‌--ஈடததைப்‌ பயிற்சக்கேற்ற முறைகள்‌, சமூக கடத்தை. 

(4) உள்ளத்தெழுச்சிகள்‌ -- இவத்றால்‌ ஈடத்தையும்‌ கல்வியும்‌. 
பெறும்‌ பயன்கள்‌--உள்ளத்தெழுச்சிகளின்‌ புறத்‌ தோற்றங்கள்‌-- 
நடத்தையையொட்டிய பிரச்னைகளும்‌ அவற்றைத்‌ தீர்க்கும்‌ மூளை: 
களும்‌, 

(5) புலனறிவு--புல்னுணர்ச்சி விளக்கம்‌ -- பிழையும்‌ திறிபுக்‌ 
காட்‌இயும்‌, உற்று நோக்கலும்‌ சிந்இப்பும்‌--ஆராரய்ந்தறிதலும்‌ கற்பனை 
யம்‌--சல்விப்‌ பயிற்சியில்‌ இவை பெற்றுள்ள இடம்‌. 

(6) கல்வி கற்தலுக்‌ இசைந்த வ௪.இகள்‌--நோக்கங்கொண்ட 
இயக்கம்‌--கவர்ச்சியும்‌, சவனமும்‌--ஞாபக சகதி--இதன்‌ அங்கங்‌ 
கள்‌--மறதி--இறம்படக்‌ கத்றல்‌--கற்றலின்‌ வகைகள்‌--கேர்முகழுமம்‌ 
மறைமுகமும்‌- செய்து கற்றல்‌--விளையாட்டு முறையும்‌ பிராஜெக்ட்‌ 
௨. (இட்ட) மூறையும்‌.--கற்றலின்‌ விதிகள்‌--கத்றலினில்‌ சிக்கன முறை; 
- வழக்கங்கள்‌ அமைத்தல்‌. 


